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Europeisk kontra amerikansk? @
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Den stille revolusjonen @

 Big Tech har ikke bare endret maten vi lever pa — deres verktay har blitt
maten vi lever pa.
| Izpet av bare noen tiar har selskaper som Google, Apple, Meta og Amazon
integrert seg sa dypt i var hverdag at vi knapt merker det. De er blitt
infrastrukturen for det moderne liv:

« Sgkemotorer som bestemmer hva vi vet.
« Sosiale medier som former hvordan vi tenker og faler.
« Sky-tjenester som lagrer minnene, dokumentene og til og med helsedataene vare.
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Hvorfor dette angar deg? @

» Dette foredraget handler ikke bare om teknologi! Det handler om makt.
Om hvordan noen fa selskaper i Silicon Valley har fatt en innflytelse som
overgar mange staters.

* Personvern: Hvor mye av livet ditt eies egentlig av deg?

« Algoritmer: Hvem bestemmer hva du ser, hgrer og tror?

«  @konomi: Hvordan pavirker Big Tech lokalt naeringsliv og arbeidsplasser?

- Demokrati: Kan vi stole pa at plattformene vi bruker, ikke manipulerer oss?
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4 generasjoner industriell revolusjon @

« 1760-1870 Dampmaskinen, kull, mekanisering, fabrikker, jernbane og
masseproduksjon begynte a erstatte handarbeid

« 1870-1930 Elektrisitet, olje, forbrenningsmotor, telefon, elektrifisering, biler,
moderne industri og masseproduksjon

« 1950-2000 Datamaskiner, elektronikk, internett, automatisering, digitalisering
og informasjonssamfunnet

« 2000-2026 KI, robotikk, loT, bioteknologi, skylagsninger, maskiner og
systemer blir stadig mer intelligente og sammenkoblede

Foredrag ved Bjgrn Stgverud Cs\eniornett 15. September 2026 5
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Var daglige omgang med Big-Tech
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Er vi «<i lomma pa» Big-Tech C
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Det ser ut som teknologipolitikk, men
handler om suverenitet
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Illustrasjon: Christian Bloom
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Klipp fra Aftenposten (bilde 6) @

* Det eringen nyhet at president Donald Trump vil gjgre USA verdensledende
innen kunstig intelligens (KI). Blant virkemidlene i denne ambisjonen er en Kl-
eksportplan, som skal fremme eksport av amerikanske produkter med

innebygget Kl-funksjonalitet.

» Det fine for Trump er at vi i Europa allerede har gitt ham et forsprang pa flere
tiar.
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https://www.mayerbrown.com/en/insights/publications/2025/07/trump-administration-unveils-ai-action-plan-with-implications-for-innovation-infrastructure-and-global-tech-competition
https://www.mayerbrown.com/en/insights/publications/2025/07/trump-administration-unveils-ai-action-plan-with-implications-for-innovation-infrastructure-and-global-tech-competition
https://www.trade.gov/press-release/department-commerce-announces-american-ai-exports-program-implementation
https://www.trade.gov/press-release/department-commerce-announces-american-ai-exports-program-implementation
https://www.trade.gov/press-release/department-commerce-announces-american-ai-exports-program-implementation
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POLITIKK | Digital suverenitet

MER SUVERENITET: Digitaliseringsminister Karianne tung har satt ned en arbeidsgruppe som skal gi rad om hvordan staten skal bygge sterre digital

suverenitet. (Foto: Sverre Stenseng)

Atte av ti er enige med Karianne Tung

=4 Henning Meese
SJEHM,{,E,R Computerworld 24.4.26

PUBLISERT 24.04 2026 - 11:36  SIST OPPDATERT 24.04 2026 - 11:416
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Nyheter Sport Kultur Humor Distrikt Mer ~

Norge Siste nytt Dokumentar Klima NRKYtring

Slik kan du frigjore deg fra tekgigantene

Amerikanske selskaper har enorm makt over nordmenns
digitale liv. Her er listen over de europeiske utfordrerne.

Knut Are Tornas
Journalist

Eva Marie Bulai
Journalist

Publisert 23. mars kl. 05:14
Oppdatert 24. mars kl. 15:45

TEKOLIGARKENE: Metas Mark Zuckerberg, Amazons leff Bezos, Googles Sundar Pichai og X-eier og verdens
rikeste mann, Elon Musk sammen da Donald Trump ble tatt i ed som USAs 47. president 20. januar 2025

FOTO: JULIA DEMAREE NIKHINSON [ POOL,NTB
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Europeiske statlige institusjoners holdninger @

* Den britiske strategien kan egentlig beskrives slik

» «Bruk Big Tech nar det er best og mest effektivt — men sgrg for at staten har alternativer og
ikke blir helt avhengig av dem.»

» Den norske regjeringens holdninger
« Dette er ganske nzert det Karianne Tung snakker om nar hun bruker begrepet digital
suverenitet i Norge.
* Frankrikes strategi
« Malet er ikke a kutte ut Microsoft, Google og Amazon, men a sgrge for at staten har
franske/europeiske alternativer og kontroll over kritiske data og systemer.

« Tyskland er faktisk et av de tydeligste europeiske eksemplene pa en stat som
forsoker a redusere avhengigheten av Big Tech. Og utviklingen har blitt tydeligere
1 2026

Foredrag ved Bjgrn Stgverud Cs\eniornett 15. September 2026 13
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Alternativer til Microsoft og Google @
20
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Ecosia, t

Foredrag ved Bjgrn Stgverud

ECOSIA

Driven by purpose, not profit

% Switch to Ecosia — it's free

Ask, search, browse...

+

255112,737 @ €103,485,259

trees planted by Ecosia dedicated to climate action

@eniornett
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Hudd - et alternativ til Facebook?

hudd

<. Eigil

'® @ Kun ekte mennesker! S& deilig & slippe alle

de falske brukerne!
& 136 @s
@ 43

G702 (Ho <8

Foredrag ved Bjgrn Stgverud
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Hudd er et komplett sosialt nettverk, som faktisk er

sosialt

B Hudd @ Idag

2t see

Hudd er et sosialt medium laget i Norge ™ Kronologisk nyhetsstram, ﬁ Vilde
kun ekte mennesker, ingen forstyrrende bannerreklame fra & Ingen algoritmer som velger hva jeg skal se og
utenlandske selskaper. Ingen algoritmer som gjer deg avhengig av ikke. Herlig lokalt fokus! jig

endeles scrolling. d33 ®@WE8 w0 v @ &8
& 948 W78 a6l 9 46

20 @45 ® 83
G200 (H2 G2

@ 52
5660 (Do <78

Hudd er né tilgjengelig i
nettleseren din

& @ Opprett
y- ﬁ,».‘_ Bli med i fellesskapet vart

Logg inn

. LAST NED FRA ‘ ‘

App Store

LAST NED PA ‘

Google Play
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Hudd - et alternativ til Facebook?

hudd =c
@ Bjarn Stoverud

10 2
Venner Grupper
‘@ Hjem
o8 Innholdskategorier

~y Grupper

~+ Finnvenner
(=) Chatter
@ Fordeler

Mer

Q sek + Opprett

Bruksvilkdr ~ Personvernregler =~ Om oss

Foredrag ved Bjgrn Stgverud

Bjern Steverud

@ Vennligst merk

Som standard er ikke profildetaljene dine synlige for alle brukere

Aktivitet

@ Hva har du pa hjertet?

# @

@ Bjern Steverud

(Seniornett

ULLENSAKER

10 2 0
Falgere Grupper Organisasjo...

¢ Rediger profildetaljer

X

Ga til innstillinger

Detaljer

33 sek

Q Q @ Bjorn Staverud

Festede grupper Q. Finn gruppe

@)
+

Her kan du lage Gruppesnarveier

Kalender 1 Vis kalender
< september 2026 >
ma ti on to fr 2] s@
1 2 3 4 5 6
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Hudd - Last ned fra Appstore/Google

Foredrag ved Bjgrn Stgverud

Hudd - Nordisk
sosialt medium
Sosialt, slik det en gang var

470 VURDERINGER ALDERSGRENSE LISTE
4,4 16+ Nr.32
LS & & &1 Ar Sosiale nettverk
Nytt >
Versjon 2.6.0 For 4 uker siden

« Bedre universell utforming med opptil 200 %
zoom, VoiceOver, TalkBack og bedre kontraster.
+ «Repostet av» vises ved repost med egne mer

Forhandsvisning

hudd

Hvor ble det av det sosiale?

B ¥ S $°Q

I dag Spill Apper Arcade Sok

@eniornett

ULLENSAKER

Play
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15. September 2026

18



Vivaldi en norskutviklet nettleser

Installer Vivaldi

O VIVALDI

Gjer deg klar for uovertruffen tilpasselighet og innebygde nettleserfunksjoner for
ytelse, produktivitet og personvern &

() Del krasjrapporter for & hjelpe oss med a forbedre produktkvaliteten

Ved a klikke =Aksepter og installer= godtar du Vivaldis

Godta og installer Avbryt Avansert

Foredrag ved Bjgrn Stgverud Cs\eniornett 15. September 2026
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Startpage

Startpage @
* Noen oppsummerende punkter

* Nederlandsk personvern-selskap — Startpage er et nederlandsk
teknologiselskap som faglger EU og nederlandske personvernlover, selv om
eierstrukturen inkluderer amerikanske System1

* Personvern som hovedprinsipp — Selskapet bygger pa prinsipper som : «Sett
personvern fgrst»

« Bruker Google sine sgkeresultater — Sgkemotoren Startpage bruker
Google's sgkeresultater, men Google far ikke vite noe om hvem som sgker.
 lkke uten annonser — Startpage viser annonser gverst i treffene, men de er

relatert til sgkeordene og ikke tidligere sgk.

* Ingen lagring av persondata — Sgkene er kryptert, persondata som f.eks. IP-
adresse, enhetsinformasjon og sakehistorikk slettes.

@eniornett 20
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Startpage

Startpage

* Noen oppsummerende punkter

Nederlandsk personvern-selskap — Startpage er et nederlandsk
teknologiselskap som falger EU og nederlandske personvernlover, selv om
eierstrukturen inkluderer amerikanske System1

Personvern som hovedprinsipp — Selskapet bygger pa prinsipper som : «Sett
personvern farst»

Bruker Google sine sgkeresultater — Sgkemotoren Startpage bruker Google's
sokeresultater, men Google far ikke vite noe om hvem som sgker.

Ikke uten annonser — Startpage viser annonser gverst i treffene, men de er
relatert til sgkeordene og ikke tidligere sgk.

Ingen lagring av persondata — Sgkene er kryptert, persondata som f.eks. IP-
adresse, enhetsinformasjon og sgkehistorikk slettes.

Foredrag ved Bjgrn Steverud @eniornett 15. September 2026
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LUMO [

Lumo Al

J

Lumo er utviklet av sveitsiske Proton, selskapet bak den
personvernfokuserte e-posttjenesten Proton Mail og flere
andre produkter. Ikke over-

raskende er det nettopp personvern og

sikkerhet som star i fokus med den nye chatboten.

Foredrag ved Bjgrn Stgverud Cemornett 15. September 2026
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Lumo - sveitsisk utviklet Kl

2 Lumo Al m

&

The confidential Al chat assistant

Al should empower you, not exploit you for your data

How can | help you? A
Chat with Lumo > Private business Al >
f‘;: ¢z Trusted by over 100 million Built and based in TIME Best Inventions
%_' . U5 usersand organizations Europe : of 2025
Foredrag ved Bjarn Steverud (Senlornett
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Libre Office, kontorstatte applikasjoner

. Writer — tekstbehandling, som Microsoft Word

ll. Calc — regneark, som Microsoft Excel

lll. Impress — presentasjonsverktay, som Microsoft PowerPoint

IV.Draw — tegne- og ©

lagramverktay

V. Base — databasever

<tay, som Microsoft Access

VI.Math - formelredigeringsverktgy

Foredrag ved Bjgrn Stgverud
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runbax 7 Home Features ~ Business Pricing About ~ Blog Help Support ~ | Login || Signup |

Email for Earth

Keep your data secure and private in Norway with the sustainable, hydropowered email service that puts our planet first.

30 seconds to a free 30-day trial.

Start your free trial




Runbox - norskutviklet e-post

Hjem Eposthotell Webhotell Priser Om Runbox Privat

organisasjoner og privatpersoner

Bedrift Nyheter Kontakt

ru n box i n O Markedets mest komplette epost- og webtjenester for bedrifter,
Pr

=

Webhotell

Opp til 15 GB lagringsplass per konto
Neste generasjons Webmail
Eposthotell for @dinbedrift.no ":,‘;i:;u.-;:

Rask, reklamefri og s > 1
Tilgang hvor som helst, nar som helst e
Konsolidér all din epost pa ett sted ;
Kraftig spam- og virus-filtrering

R.un_b??( tilbyr alt-i eposttjenester for
profesjonelle og be I

-~

|

1 GB lagring og 10 GB bindbredde

Superraske DELL-servere

Linux, PHP, mySQL, Cpanel

Applikasjoner for publisering og CRM

WordPress, Joomla, Tikiwiki med mer
isninger for intranett og e-handel

Hjelp med oppsett og design

Webhotell for bedrifter som gnsker raske
nettsider pd dedikerte servere. Mebinformasion

Spesiallagede lgsninger

1 tillegg til ferdiglagede, skalérbare tjenester kan
Runbox ogsa levere:

30 dagers gratis test av Runbox!

Raskt 3 sette opp - enkelt 3 bruke.
Enkelt 3 bytte fra annen leverander
50 dagers "pengene tilbake"-garanti.
Runbox Team hjelper deg hele veien!

= Stgrre bedriftslesninger med web- og
eposttjenester.
» Spesiallagede epostlesninger for bedrifter, portaler

osv.
= Epost for frivillige organisasjoner.

ed bruk av fri programvare (Open Source) leverer
vi kvalitetssikrede og rimelige tjenester.

Registrér konto nd

Har du noen spersmal om Runbox?

Ta kontakt for mer informasjon eller et tilbud. o o
Kontakt oss via epost eller benytt vart

Supportsenter!

A

Runbox Mikro Runbox Mini

Runbox Medium

En trygg leverandor

Runbox har siden 19599 |levert profesjonelle og
palitelige web-tjenester

Var serverpark star i Digiplex sentralt i Oslo. Dine
data lagres trygt med redundante nettverl,
stremforsyninger og backuplesninger.

Nyheter fra Runbox Team a

= A new signup experience for Runbox

= What's New in Runbox 7 — Spring 2026

= Europe’s digital independence: taking back control
of our data

= AL LLMs, and Boxy

= Earth Day 2026: Our power, our planet — how your
inbox can make a difference

Runbox Maxi

= 1 GB lagring for epost = 5 GB lagring for epost = 10 GB lagring for epost = 15 GB lagring for epost
= Kun @runbox.no = 5 epost-domener = 10 epost-domener = 25 epost-domener
= 100 epost-aliaser = 100 epost-aliaser = 100 epost-aliaser = 100 epost-aliaser
= Se alle detaljer = Se alle detaljer = Se alle detaljer = Se alle detaljer
195,- 495,- 795,-
per ar per ar per ar
Start gratis test | | Start gratis test | Start gratis test |

Foredrag ved Bjgrn Stgverud
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Jottacloud - Norskutviklet skylagring @

Jottacloud Hvorfor Jottacloud Egenskaper Priser  For bedrifter NB - | Logg inn Komigang

Trygg, norsk skylagring du
kan stole pa

Jottacloud er en trygg, enkel og norsk skylagringslasning
med 1,9 millioner brukere. Nar du lagrer dataen din hos oss,
er den kryptert og beskyttet av norsk personvernlovgivning.

Og vet du hva? Vi er driftet pa 100 % grenn energil

Priser og abonnement

Foredrag ved Bjgrn Stgverud Cs\eniornett 15. September 2026 27
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Jottacloud -

Priser

" Jottacloud Hvorfor Jottacloud Egenskaper Priser For bedrifter NB « | Logg inn
Privat Pro Business
Betal manedli @) Betal arlig
For de sma tingene For a ta vare pa alt For familien For familien
* Home1TB Home 5 TB
o GB Ubegrenset ome ome
Gratis NOK 1190/ ar NOK 690/ ar NOK 1490/ ar
1 bruker 1 bruker 5 familiemedlemmer 5 familiemedlemmer
Vv 5 GB lagringsplass + Ubegrenset lagringsplass Vv 1TB lagringsplass Vv 5 TB lagringsplass
+ Sikkerhetskopier alle enheter + Sikkerhetskopier alle enheter + Sikkerhetskopier alle enheter + Sikkerhetskopier alle enheter
Vv Hielp pa e-post & chat v Hielp pa telefon, e-post & chat v Hjelp pa telefon, e-post & chat v Hielp pa telefon, e-post & chat
* Opplastningshastighet reduseres v Ingen bandbreddebegrensning v Ingen bandbreddebegrensning
gradvis etter 5 TB

{ Prev gratis J

Foredrag ved Bjgrn Stgverud
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Artikler om US dominans (Big-Tech) @

* Inga Strimke om US dominans (Aftenposten 08.03.2026)

* Inga Strumke om Meta sine kamera-briller (Aftenposten 21.6.2026)
 https://e-avis.aftenposten.no/shared/article/moroa-er-over/UgML7WQ7

« Her kan du lese om alternativer til US Big-Tech
Kilde: NRK Nyheter

Foredrag ved Bjarn Stgverud @eniornett 15. September 2026 29
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https://www.aftenposten.no/meninger/kommentar/i/XMb797/inga-strumke-hvis-usa-skrur-av-it-plattformene-blir-det-veldig-moerkt-i-norge
https://www.aftenposten.no/meninger/kommentar/i/XMb797/inga-strumke-hvis-usa-skrur-av-it-plattformene-blir-det-veldig-moerkt-i-norge
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https://e-avis.aftenposten.no/shared/article/moroa-er-over/UqML7WQ7
https://e-avis.aftenposten.no/shared/article/moroa-er-over/UqML7WQ7
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https://e-avis.aftenposten.no/shared/article/moroa-er-over/UqML7WQ7
https://e-avis.aftenposten.no/shared/article/moroa-er-over/UqML7WQ7
https://e-avis.aftenposten.no/shared/article/moroa-er-over/UqML7WQ7
https://e-avis.aftenposten.no/shared/article/moroa-er-over/UqML7WQ7
https://e-avis.aftenposten.no/shared/article/moroa-er-over/UqML7WQ7
https://www.nrk.no/norge/slik-kan-du-gjore-deg-mer-uavhengig-av-teknologigigantene-1.17800060
https://www.nrk.no/norge/slik-kan-du-gjore-deg-mer-uavhengig-av-teknologigigantene-1.17800060
https://www.nrk.no/norge/slik-kan-du-gjore-deg-mer-uavhengig-av-teknologigigantene-1.17800060
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Podkast om «BigTech» og hva de @
pavirker |

med journalist Lena Lindgren i Morgenbladet

Lenke til NRK Podkast om Silicon Valley

Ca 15 minutter

Foredrag ved Bjarn Stgverud @eniornett 15. September 2026 30
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https://radio.nrk.no/podkast/bok_i_p2/l_8811bb1d-5d66-48c0-91bb-1d5d6618c066

Takk for oppmerksomheten!

Foredrag ved Bjarn Stgverud @eniornett 5. September 2026
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