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FACEBOOK, VARE DEG, SOM INFISERTE NETTSIDER/ ¢
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Hva bgr du sjekke?

_ o formelt vs uformelt,
< Sjekk spréket,

skrivefeil

Ma du ordne det fort?

Q Er klokkeslettet mistenkelig?

Er det lenke i meldingen?
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e Statens Innkrevingssentral v B3 Innboks - iCloud 02:58

Viktig melding fra Statens Innkrevingssentral
Til: Kjell Martin Holen

Altinn

Kjeere kunde,

Du har mottatt en ny melding fra statens innkrevingssentral i
Altinn. Logg_inn her for a lese meldingen.

Hilsen
Statens Innkrevingssentral




N o g 5 @ S &N o m. 3 B5-a

o S Pimboks - Cloud 0258
Viktig melding fra Statenstt
Til: Kjell Martin Holen Kopier adresse
Legg til i VIP-er
Blokker kontakt
Ny e-post

Legg til i Kontakter

Sek etter «Statens Innkrevingssentral»

Altinn

Kjeere kunde,

Du har mottatt en ny melding fra statens innkrevingssentral i
Altinn. Logg_inn her for a lese meldingen.

Hilsen
Statens Innkrevingssentral
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@ v donotreply@ctesotwarecom = EN URL e&n komplett internettadresseldniform Resourcé&ocato). Dette er avsender
Viktig e cing fra Staten -y adressen. For eksempels@niornett.na
Til: Kjell Martin Holen Kopier adresse
Legg til i VIP-er
Blokker kontakt
Ny e-post

Legg til i Kontakter

Sk etter «Statens Innkrevingssentral»

AltiNN

Kjeere kunde,

Du har mottatt en ny melding fra statens innkrevingssentral i
Altinn. Logg_inn her for a lese meldingen.

Hilsen
Statens Innkrevingssentral
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Statens Innkrevingssentral -fi F——

Viktig melding fra Statens li
Til: Kjell Martin Holen

Kopier adresse
Legg til i VIP-er
Blokker kontakt
Ny e-post

Legg til i Kontakter

Sk etter «Statens Innkrevingssentral»

AltiNN

Kjeere kunde,

Du har mottatt en ny melding fra statens innkrevingssentral i
Altinn. Logg_inn_her Br a lese meldingen.

http://url6713.ctcsoftware.com/Is/click?
upn=u001.gZMpnREyyXIOtOOCN5Pij477teHwU2
Hilsen HgCPrWyZyBmbz910c3HkVdDWIHgMZKn02y-2
. BZGilU-2FGZeycpB7e0d4RhQ-3D-3D0OVQL_QF9
Statens Innkrevingt 7sidxoTHMQQJIErVOQUYYzQUbTENGY-2FWWRNZ
mL4ms0o5LUmyBaN0-2F4jze155gyFxeAuJDTsd
zLINM"MInWNsalaKAJw7AzBkvvIDc92muab7X0Tidj4
T-2FdljsYiZsL7nt1p3ejSwuAveY4UGaC2893nEZE
w1Pdolpea9C6U7lyQHnba2yoklT-2BiCxNk60OD6-
2Fh3xddsaYZxJ-2Fe6l7YStmAQ-3D-3D

B Innboks - iCloud 02:58
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u Person - Skatteetaten

Kontakt oss Endre skriftstarrelse ~ 4= Bokmal ~ Logg inn

Person Bedrift og organisasjon Rettskilder Min side

( Statens
N innkrevingssentral Betale Mine ubetalte krav~ Tvangsinnkreving - Fa penger~ Om innkreving -~

- en del av Skatteetaten

—

<. Del & Skriv ut

Person

2 wg)
Min side Betale

Kravoversikt. Betale. Utsette krav. Dele opp krav. Betalingsinformasjon

»

Mine ubetalte krav Tvangsinnkreving

Betalingsordninger. Fullmakter. Klage. Solidarisk ansvar. Konsekvenser av a ikke betale. Utleggsforretning. Trekk i
lenn. Pant. Betalingsanmerkning. Motregning. Tvangsbot.

o (&

Fa penger Om innkreving



Ekteeller
falsk?

Noreplies B Ugnsk
Frikort : Sveert viktig - Aktivering av Helsenorge !
Til: Kjell Martin Holen

Please do not reply - this email was automatically generated from an unmonitored mailbox

XX xecitium

Kjsere kunde,

Vi ensker a informere deg om viktigheten av a aktivere ditt Frikort for 2025 sa
snart som mulig. Dette kortet gir deg fritak fra a betale ytterligere egenandeler
for resten av aret, som en del av det norske helsevesenet. Staten dekker
dermed de fleste av dine helseutgifter, noe som i stor grad reduserer
skonomiske byrder for bade innbyggere og fastboende i Norge.

For a sikre at du kan dra nytte av disse fordelene uten forsinkelser, anbefaler
vi deg a aktivere kortet ditt sa snart som mulig. Dette kan enkelt gjeres ved a
logge inn pa din konto pa Helsenorge, hvor du kan oppdatere og aktivere
Frikortet ditt.

Fulifar prosessen




Ekteeller
falsk?

", | Noreplies

Frikort : Sy
Til: Kjell N

1rge !
Kopier adresse
Legg til i VIP-er
Blokker kontakt
Ny e-post

vas automatically generated from an unmonitored mailbox

Please dc

Jm

Legg til i Kontakter

Swek etter «Noreplies» )

Kjsere kunde,

Vi ensker a informere deg om viktigheten av a aktivere ditt Frikort for 2025 sa
snart som mulig. Dette kortet gir deg fritak fra a betale ytterligere egenandeler
for resten av aret, som en del av det norske helsevesenet. Staten dekker
dermed de fleste av dine helseutgifter, noe som i stor grad reduserer

skonomiske byrder for bade innbyggere og fastboende i Norge.

For a sikre at du kan dra nytte av disse fordelene uten forsinkelser, anbefaler
vi deg a aktivere kortet ditt sa snart som mulig. Dette kan enkelt gjeres ved a
logge inn pa din konto pa Helsenorge, hvor du kan oppdatere og aktivere
Frikortet ditt.

Fullfar prosessen

B Usnsk
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Frikort : Sy 10rge !
Til: KjellN  Kopier adresse
Legg til'i VIP-er vas automatically generated from an unmonitored mailbox
Blokker kontakt
Please dc
Ny e-post

Legg til i Kontakter

Sek etter «Noreplies»

Ekteeller
falsk? —

)

Vi ensker a informere deg om viktigheten av a aktivere ditt Frikort for 2025 sa

snart som mulig. Dette kortet gir deg fritak fra & betale ytterligere egenandeler

Fullfar instruksjonene

Dersom du har spersmal elle

a kontakte var kundeservice.

http:/furl6308.xcitiumplatform.com/ls/click?
upn=u001.wOFMo8PfuKzZHNBJBOC1sxq0CuPzb
PIsI2ZKUCQ7IuT-2B91CiznkZMmNjYRsTI9kYCBLy
X_QF97sldXoTHMQQJGrlvOQuyYzQUbT5ngV-2F
WwRnZmL4kX7tloWWJplLyCQI8JvOLfJDCO5Vi-
2FAcaZtw8n4FOp-2BxZ5M7fcyiz-2B-2FGznWN
UJxnrbQT1V-2B3-2FkgX2Twwm32G5MsKCEgMX
-2Bekzgu0zQeMvD2Hu7JaujrzuB-2BFvFSRqjfzC
AQSHb-2BTQk0gkcFyiLCfwOgGQk7wHy-2FHCw
5-2FVCmdHNmA-3D-3D

B Uensk
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Unnga svindel - logg deg inn

Helsenorge sender aldri ut lenker i tekstmeldinger eller e-post. For
avaere trygg, logg deg alltid inn via Helsenorge-appen eller
helsenorge.no.

‘= Innhold pa siden

Logg alltid inn via Helsenorge-appen eller helsenorge.no
Dette ma du gjere hvis du har mottatt forsgk pa SMS eller e-postsvindel
Generelle kjennetegn pa svindel (phishing)

Eksempler pa svindelmeldinger som har vaert sendt ut

Det blir dessverre sendt ut SMS og e-post fra kilder som utgir seg for 3 vaere

Helsenorge, men som er forsgk pa svindel.

Vi har ingen "Logg inn"-lenke i meldingene vi sender. Vi sender heller ikke lenker

uoppfordreti e-post eller SMS.

Vi vil aldri be deg om kredittkortinformasjon, sikkerhetskoder eller kontonummer

via SMS eller e-post.

Formalet med de falske e-postene er a lure til seg sensitiv informasjon og penger.

-] Logginn



Statens Vegvesen 5 Ugnsket - iCloud 14. oktober 2024 kl. 23:57
W Viktig: Oppdatering pakrevd for fererkortfornyelse

Til: Kjell Martin Holen,

Svar til: Statens Vegvesen

) Meldingen er fra en e-postliste. Avslutt abonnement

Kjeere kunde,

Vi skriver til deg med en viktig og presserende oppdatering angaende fgrerkortet ditt. For & sikre din fortsatte tillatelse til & kjare lovlig, ma du gjennomfare en kritisk oppdatering i
vart farerkortsystem. Dette er pakrevd som en del av nye, strengere forskrifter som trer i kraft.

Viktig: Forny fgrerkortet umiddelbart

Som en del av denne oppdateringen er det pakrevd at alle sjaferer fornyer farerkortet sitt. Uten denne fornyelsen risikerer du at fgrerkortet blir ugyldig, noe som kan fare il
alvorlige konsekvenser, inkludert bagter og muligheten for tap av farerrettigheter.

Fornyelsesgebyr

« Belgp: 280 kr
« Betalingsfrist: Vennligst fullfgr betalingen innen 18. oktober 2024.

Unnlatelse av & betale innen fristen kan fare til ytterligere gebyrer og forsinkelser som kan pavirke din evne til & kjare lovlig.
Betalingsinstruksjoner
For & unnga avbrudd i dine kjererettigheter, betal fornyelsesgebyret umiddelbart ved & falge disse instruksjonene:

¢ Online betaling: Besgk www.vegvesen.no/payments for a fylle ut dine personopplysninger og betale med kredittkort.

Neste trinn

Nar betalingen er behandlet, vil du motta nedvendige instruksjoner for a fullfare fornyelsesprosessen. Dette kan inkludere ytterligere dokumentasjon eller testing.
Unnlatelse av & handle raskt kan resultere i at ditt farerkort blir ugyldig, noe som medferer betydelige konsekvenser bade skonomisk og juridisk.

Takk for at du tar umiddelbare grep for & unnga potensielle problemer.

Med vennlig hilsen,

Statens Vegvesen




B9 Usnsket - iCloud  14. oktober 2024 kl. 23:57
W Viktig: Oppdaterin
Til: Kjell Martin Ht  Kopier adresse
Svar til: Statens V' Legg til i VIP-er
Blokker kontakt
O Meldingen er fra en e-p Ny e-post Avslutt abonnement

Legg til i Kontakter

Kjaere kunde,

. . . Sek etter «Statens Vegvesen» . . . . . o . . . L L
Vi skrivertidegmeden...__ _ . . __________Jangaende forerkortet ditt. For a sikre din fortsatte tillatelse til & kjgre lovlig, ma du gjennomfgre en kritisk oppdatering i

vart farerkortsystem. Dette er pakrevd som en del av nye, strengere forskrifter som trer i kraft.
Viktig: Forny fererkortet umiddelbart

Som en del av denne oppdateringen er det pakrevd at alle sjafarer fornyer fgrerkortet sitt. Uten denne fornyelsen risikerer du at fgrerkortet blir ugyldig, noe som kan fare til
alvorlige konsekvenser, inkludert bagter og muligheten for tap av farerrettigheter.

Fornyelsesgebyr

¢ Belgp: 280 kr
+ Betalingsfrist: Vennligst fullfgr betalingen innen 18. oktober 2024.

Unnlatelse av a betale innen fristen kan fare til ytterligere gebyrer og forsinkelser som kan pavirke din evne til a kjare lovlig.
Betalingsinstruksjoner
For & unnga avbrudd i dine kjarerettigheter, betal fornyelsesgebyret umiddelbart ved a felge disse instruksjonene:

+ Online betaling: Besgk www.vegvesen.no/payments for a fylle ut dine personopplysninger og betale med kredittkort.

Neste trinn

Nar betalingen er behandlet, vil du motta ngdvendige instruksjoner for & fullfere fornyelsesprosessen. Dette kan inkludere ytterligere dokumentasjon eller testing.
Unnlatelse av & handle raskt kan resultere i at ditt farerkort blir ugyldig, noe som medfarer betydelige konsekvenser bade gkonomisk og juridisk.

Takk for at du tar umiddelbare grep for & unnga potensielle problemer.

Med vennlig hilsen,

Statens Vegvesen




y Statens Vegvesen B Usnsket - iCloud  14. oktober 2024 kl. 23:57

Viktig: Oppdaterin
Til: Kjell Martin Ht  Kopier adresse
Svar til: Statens V' Legg til i VIP-er

Blokker kontakt
D Meldingen er fraene-g Ny e-post Avslutt abonnement
Legg til i Kontakter linkin.bio Apne med Safari  Legg til i leselisten

Kjzere kunde,

. . . Spk etter «Statens Vegvesen» Social Media Management | Influencer Marketing RIS _
Vi skriver tildeg med en . .. d

<> Later ‘ Link in Bio —

vart farerkortsystem. Dette er pakrevd som en del av nye, s

Viktig: Forny fererkortet umiddelbart

Som en del av denne oppdateringen er det pakrevd at alle s
alvorlige konsekvenser, inkludert bagter og muligheten for tag

Fornyelsesgebyr ONE LINK IN BIO, ENDLESS POSSIBILITIES
* Belgp: 280 kr

» Betalingsfrist: Vennligst fullfer betalingen innen 18. ok Tu rn fo I I owe rs i nto
Unnlatelse av a betale innen fristen kan fere til ytterligere ge =
customers with e
Later’s link in bio T

Neste trinn f N l

Betalingsinstruksjoner

For & unngé avbrudd i dine kjgrerettigheter, betal fornyelse

¢ Online betaling: Besgk www.vegvesen.no/pay

Nar betalingen er behandlet, vil du motta nedvendige instru This site uses cookies

We use cookies to enhance site navigation, analyze site

Unnlatelse av & handle raskt kan resultere i at ditt farerkort t usage and improve our marketing efforts. & N Likes

Takk for at du tar umiddelbare grep for 4 unnga potensielle > from 4 e "

Settings Reject All Accept All ‘ —_: LIBKIRBIOCUCKS 128
Med vennlig hilsen, .

4/ New! Unlock more revenue with influencers + affiliates. Here’s how.

Statens Vegvesen



gjensidige.privat@gjensidige.no B Ugsnsket - iCloud 09:49
W% Reiseforsikringen din
Til: Kjell Martin Holen

Gjensidige ‘D

Med reiseforsikring hos oss er du godt forberedt for bade korte og lange reiser. Informasjon om forsikring finner du i Gjensidige.

Husk at du kan dele Reisekortet med familien din. Sa du kan videresende denne e-posten slik at de ogsa kan registrere seg og fa reisekortet sitt.
Na kan du fa ditt eget digitale reisekort!

Last ned Digitalt reisekort, tilgjengelig pa mobilen nar du er ute pa tur. Ved en ulykke kan du melde skaden direkte fra Gjensidige-appen.

Denne prosedyren er veldig enkel:
Klikk her for a ga til gjensidige.no og fyll ut det sikre skjemaet for &8 motta reisekortet ditt.

Reisekortet og all n@gdvendig informasjon knyttet til reiseforsikring vil veere tilgjengelig i Gjensidige-appen.

God tur!

Vennlig hilsen

Personvern og sikkerhet: Din sikkerhet og konfidensialitet er viktig for oss. Hvis du mottar denne meldingen ved en feiltakelse, vennligst hold
innholdet konfidensielt, kontakt avsenderen og slett meldingen. Les mer om vare retningslinjer for sikker e-post pa Sikkerhet.



; gjensidige.privat@gjensidige.no <renoteodelina@amoblamientosreno.com> t -iCloud 09:49
v Reiseforsikringen din
Til: Kjell Martin Holen Kopier adresse

Legg til i VIP-er

Blokker kontakt

Gjensidige ‘D Ny e-post

Legg til i Kontakter
Med reiseforsikring hos oss er du godt forberedt for bade korte og lange reiser. Infor

Sek etter «gjensidige.privat@gjensidige.no»
Husk at du kan dele Reisekortet med familien din. Sa du kan videresende denne e-posten slik at de ogsa kan registrere seg og ta reisekortet sitt.
Na kan du fa ditt eget digitale reisekort!
Last ned Digitalt reisekort, tilgjengelig pa mobilen nar du er ute pa tur. Ved en ulykke kan du melde skaden direkte fra Gjensidige-appen.

Denne prosedyren er veldig enkel:
Klikk her for a ga til gjensidige.no og fyll ut det sikre skjemaet for a motta reisekortet ditt.

Reisekortet og all ngdvendig informasjon knyttet til reiseforsikring vil veere tilgjengelig i Gjensidige-appen.

God tur!

Vennlig hilsen

Personvern og sikkerhet: Din sikkerhet og konfidensialitet er viktig for oss. Hvis du mottar denne meldingen ved en feiltakelse, vennligst hold
innholdet konfidensielt, kontakt avsenderen og slett meldingen. Les mer om vare retningslinjer for sikker e-post pa Sikkerhet.



Tekstmelding

| gar 01:13

Hei. Vi i Nordea har fatt en
varsling om mistenkelig aktivitet
pa din konto Besgk gjerne:
https://kunde-sikkerhet.help/ for
a fa godkjent din bankiID.




Tekstmelding
I gar 01:13

Hei. Vi i Nordea har fatt en
varsling om mistenkelig aktivitet
pa din konto Besgk gjerne:
https://kunde-sikkerhet.help/ for
a fa godkjent din bankiID.

Slik avslerer du phishing:

e Dobbelsjekk avsendernavn og nummer. Husk at
svindlerne kan endre nummer eller navn slik at
avsender har et norsk nummer.

Hvilket tidspunkt mottok du SMSen pa? De feerreste
serigse henvendelser blir sendt midt pa natten.

Se etter spraklige feil. Selv om mange svindlere har blitt
bedre pa rettskriving, er dette ofte et tegn pa svindel.

Er det en lenke i meldingen? En serigs akter vil aldri
lenke direkte til en innloggingsside i SMS eller e-post.
Sok | stedet selv opp hjemmesiden og logg inn derfra, i
stedet for a ga via lenken.




vVepps

Kjaere Verdifulle Kunde,

Vi haper denne e-posten finner deg godt. Vi skriver for a
informere deg om en nylig utvikling angaende
bankkontosikkerheten din. Vare registre indikerer at det
har blitt oppdaget en ny Ip-adresse under tilgang til
kontoen din pa nettet.

Som en del av var forpliktelse til a beskytte din
okonomiske informasjon, har vi implementert ytterligere
sikkerhetstiltak for a sikre at kontoen din forblir beskyttet
mot uautorisert tilgang. For a kunne fortsette a bruke
Vipps-en din uten avbrudd ber vi deg samarbeide med a
fullfore en rask bekreftelsesprosess.

Bekreftelsestrinn: Klikk pa felgende lenke:

Takk for at du valgte oss for dine bankbehov. Vi
beklager eventuelle

ulemper dette kan medfore og setter pris pa forstaelsen
din nar vi samarbeider for a opprettholde sikkerheten til
kontoen din.




vVepps

Kjaere Verdifulle Kunde,

Vi haper denne e-posten finner deg godt. Vi skriver for a
informere deg om en nylig utvikling angaende
bankkontosikkerheten din. Vare registre indikerer at det
har blitt oppdaget en ny Ip-adresse under tilgang til
kontoen din pa nettet.

Som en del av var forpliktelse til a beskytte din
okonomiske informasjon, har vi implementert ytterligere
sikkerhetstiltak for a sikre at kontoen din forblir beskyttet
mot uautorisert tilgang. For a kunne fortsette a bruke
Vipps-en din uten avbrudd ber vi deg samarbeide med a
fullfore en rask bekreftelsesprosess.

Bekreftelsestrinn: Klikk pa felgende lenke:

Takk for at du valgte oss for dine bankbehov. Vi
beklager eventuelle

ulemper dette kan medfere og setter pris pa forstaelsen
din nar vi samarbeider for a opprettholde sikkerheten til
kontoen din.

lkke trykk pa lenker i melding

Bruk heller den originale appen

- Vivil aldri sparre kunder om a trykke pa en lenke gjennom e-post eller sms. Er man usikker,
ga til Vipps-appen. Der kommuniserer vi trygt, sier Lunde.

Og om noen velger a trykke pa disse lenkene som kommer fra svindlerne, er det fint lite Vipps
kan gjere.

- Vifar dessverre ikke gjort sa mye. Vi far ikke stoppet det. Derfor er det viktig at man gar inni
appen. Det er viktig om folk blir mer skeptiske ogs3, sier Lunde.
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DHL Shipment Receipt Noreply B Uansket - iCloud  24. november 2024 kl. 03:22
Parcel Ready for Delivery

Til: Kjell Martin Holen

D Meldingen er fra en e-postliste. Avslutt abonnement

E

=2 J

(NI DEMAN
N 1 DE

LIVERY

YOUR PACKAGE IS READY FOR SHIPPING FEE PAYMENT
Dear Customer
Your package has arrived and is ready for the shipping fee payment. We prioritize

security and reliable delivery service, and we are happy to assist you throughout this
process. Please confirm your payment of $2.99 by scanning the QR code below.

Note: Online payment must be completed within 24 hours to ensure prompt delivery of
your shipment.

YOUR SHIPPING INFORMATION:
Date: 2024-11-23

Waybill Number: 9555648992661
Thank you for using On-Demand Delivery

Express - Excellence. Simply delivered.
2024 © JL International GmbH. All rights reserved.




DHL Shipment Receipt Noreply
' Parcel Ready for Delivery
Til:

Kjell Martin Holen

O Meldingen er fra en e-postliste.

B Usnsket - iCloud  24. november 2024 kl. 03:22

Kopier adresse

Legg til i VIP-er

Blokker kontakt

Ny e-post N | DEMAN
N 1 DELIVERY

Legg til i Kontakter i

Sak etter «DHL Shipment Receipt Noreply» AYMENT
“Uear Guswiner
Your package has arrived and is ready for the shipping fee payment. We prioritize

security and reliable delivery service, and we are happy to assist you throughout this
process. Please confirm your payment of $2.99 by scanning the QR code below.

Note: Online payment must be completed within 24 hours to ensure prompt delivery of
your shipment.

YOUR SHIPPING INFORMATION:
Date: 2024-11-23

Waybill Number: 9555648992661
Thank you for using On-Demand Delivery

Express - Excellence. Simply delivered.
2024 © JIL International GmbH. All rights reserved.

Avslutt abonnement
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+47 965 18 654 -

Tekstmelding - SMS
I dag 19:38

Du har en hastemelding
angaende skatten din. Sjekk
saken via 6.ly/skattnorge
umiddelbart.

Vennlig hilsen, Skatt Norge

Avsenderen er ikke i kontaktlisten.

Rapporter ugnsket

Falsk eller ekte?
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+47 965 18 654 -

Tekstmelding - SMS
I dag 19:38

Du har en hastemelding ’)
angaende skatten din. Sjekk a_ S e e r e e .
saken via 6.ly/skattnorge
umiddelbart.

Vennlig hilsen, Skatt Norge

Avsenderen er ikke i kontaktlisten.
Rapporter ugnsket

188] 96518654 Q Kart € Veibeskrivelse L Logginn

96518654

Mulig salg/spam

Vi mangler oppfering pa dette nummeret. Det kan vaere et nummer brukt i kortere perioder av telefonsalg- eller markedsfarings-
bedrift.

Hva er din erfaring med dette nummeret?

Meld fra om feil til kundeservice
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Lily Country Eidsvoll

Opprett en NAIF Fotefar
Club Ullensake Bursdager

historie Cheerleadin... temareiser

Marketplace

i Turid Hegerstrem har bursdag i dag.

Feeder

m Norstein Sviggum see X

13. desember kl. 22:30 - &%
Kontakter Q e

N : - , . Sponset
@ Kjell Martin Holen @ Hva tenker du pa, Kjell? 7
1%
Venner
-a B Direktesendt video (&g Bilde/video Folelse/aktivitet Ford Sulland Jessheim
ford.sulland.no
@ Grupper
® Minner
LISBOA ~ Utbrenthet - et
. Lagret m; { . I3 samfunnsproblem?
b r [ r tendens.no
!
u Video
(=)
©
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Se flere
Christina Skancke Sgrheim

Dine snarveier
Edvin Holszeter

Seniornett Ullensaker
Yvonne Stubbs

Pzerehagen 4
Axel Valen-Sendstad

Hva skjer pa Klgfta

Wi o

Wenche Lid

=k Samarbeidsgruppe for Seniornetts

== |okalforeninger
Asa Fagerlund

Digihjelpen - veiledningstilbud i
grunnleggende digital kompetanse

»
¥

Lena Hammer

LOHE -4 D

v Seflere
Gunnar Solheimsnes

®
®

Personvern - Betinaelser - Annonserina -
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G Q. Arvid martin holen

Sokeresultater

Filtre

Alle

G® Innlegy

Personer

(& Bilder

B Videoer

T Marketplace
M Sider

o Steder

‘a Grupper

a Arrangementer

@ facebook.com

O Arvid martin holen - sgkeresultater | Facebook

@ & 2

Arvid Martin Holen

Venn

2% 26 felles venner

@9 Jobber for Pensjonert

#2 Vatles Handelskole- Voss

Melding
Flere personer
Arvid Martin Holen
1 felles venn
Se alle

Arvid Martin Holen har oppdatert forsidebildet sitt.
9. oktober - @

Legg til venn







