Vil du delta i forskningsprosjektet «Eldre voksnes forstaelse og bruk av
helsedata fra smarttilbehor»?

Formal
Formalet med prosjektet er & fa innsikt i hvordan informasjonen fra smarttilbehgr (f.eks, smartklokker,
pulsklokker, og aktivitetsarmband) blir brukt og forstatt av eldre voksne.

Hvorfor sper vi deg om a delta?

Du far denne foresparselen fordi du er en eldre voksen (over 65 ar) og er en aktiv bruker av
smarttilbehgr. Vi har nddd ut til seniororganisasjoner- og sosiale nettverk for 8 komme i kontakt med
mulige deltakere. Det er gjennom disse vi har fatt tilgang til dine kontaktopplysninger.

Hvem er ansvarlig?
OsloMet - Storbyuniversitetet (Fakultet for teknologi, kunst og design / Institutt for

informasjonsteknologi) er ansvarlig for personopplysningene som blir behandlet i prosjektet.

Hvainnebzerer det a delta?

Deltakelse i prosjektet innebaerer 4 bli intervjuet. Vi setter av 45 minutter, selve intervjuet vil vare
omtrent 30 minutter. Det vil bli tatt lydopptak av intervjuet. Dette lydopptaket vil kun bli brukt til korrekt
analysering av informasjonen som kommer frem i lgpet av intervjuet, og selve opptaket vil bli slettet
etter prosjektet er over. Intervjuet kan gjores fysisk eller digitalt etter ditt gnske.

Under intervjuet vil vi stille spgrsmal om din bruk av smarttilbehgr/kleer, hvilke data du far fra disse, og
hvordan du bruker den informasjonen. Vi vil ogsa ha samlet inn ditt navn og din kontaktinformasjon, for
& kunne hente inn ditt samtykke og ha kontaktet deg om deltakelse. Dette er og viktig dersom du vil
trekke samtykket ditt senere, sann at vi kan slette informasjonen vi har samletinn.

Informasjonen vi far fra intervjuene vil bli anonymisert og det vil ikke vaere mulig & gjenkjenne
enkeltpersoner ut ifra opplysningene. Navn og kontaktinformasjon vil ikke bli publisert eller knyttet opp
til selve intervjuet. Informasjonen vil bli brukt til & skrive en masteroppgave, som vil bli presentert for
sensorer og publisert pa portalen for masteroppgaver (NVA — Nasjonalt vitenarkiv).

Frivillig & delta
Det er frivillig & delta i prosjektet. Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil
delta, eller hvis du senere velger 8 be om & fa dine personopplysninger slettet.

Dine rettigheter

S3 lenge du kan identifiseres, har du rett til 8 be om innsyn, retting eller sletting av opplysninger om deg.
Du kan ogsa klage til Datatilsynet. Les mer her: https://www.datatilsynet.no/rettigheter-og-plikter/den-
registrertes-rettigheter/.

Bruk av personopplysninger

Vivil bare bruke opplysningene om deg til formal vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler
personopplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. Det er kun
masterstudenten som far tilgang til lydopptakene. Veileder ved institusjonen far kun tilgang til den
skriftlige gjengivelsen av opptakene (transkripsjonen). Begge vil ha tilgang til navn og
kontaktinformasjon.
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Lovlig grunnlag for behandling av personopplysninger
Vibehandler opplysningene om deg basert pa ditt samtykke. Du stér fritt til 4 trekke ditt samtykke
tilbake.

Hva skjer med personopplysningene dine etter prosjektet er avsluttet?
Personopplysningene slettes nar prosjektet avsluttes, etter planen i lgpet av 2026.

Kontaktinformasjon

o Prosjektansvarlig (veileder): Weiqin Chen, weiche@oslomet.no, +4767238671

e Masterstudent: Rebecca Iversen, reive 1409@oslomet.no, +4747800074

e Personvernombudet ved behandlingsansvarlig institusjon: personvernombud@oslomet.no.

¢ Sikt— Kunnskapssektorens tjenesteleverandgr har vurdert at behandlingen av
personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket. For spgrsmal
om vurderingen: personverntjenester@sikt.no

Samtykke til & delta
Jeg har mottatt informasjon om prosjektet «Eldre voksnes forstaelse og bruk av helsedata fra

smarttilbehgr» og samtykker til a delta.
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