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Digital arv

Sikre dine digitale verdier




Hva er Digital Arv?

* Digital arv handler om hvordan du
vil videreformidle og sikre dine
digitale verdier etter din dad.

 Digital arv er avhengig av passord
og digitale plattformer for tilgang,
noe som skiller den fra fysisk arv

* Lover og regler gir ikke automatisk
tilgang til digital arv



Hva bor jeg tenke gjennom S

 Hvilke digitale verdier har jeg?

* Hvem skal arve mine digitale
verdier?

» Hvordan skal mine etterlatte fa
tilgang til mine digitale verdier?




Eksempler pa digitale verdier

Bilder, videoer og dokumenter

Skylagringstjenester (iCloud, Google, OneDrive ++)
Digitale enheter (PC, mobil, nettbrett, disker m.m.)
E-post tjenester (Online, Gmail, Hotmall, Digipost ++)
Sosiale medier profiler (Facebook, Instagram ++)
Ulike digitale kontoer, medlemskap og abonnement
Digital valuta, lisenser, baker, spill, samleobjekter

Paloggingsinformasjon




Hvem skal arve mine digitale verdier? @

» Tenk over hvem du vil gi tilgang og hva de
skal fa tilgang til.

 Utarbeid en plan for hvordan pargrende far
tilgang til dine digitale verdier og involver de
| prosessen.

o Skal noe slettes i sin helhet?

Det er viktig at du tenker gjennom dette og gjer valgene na ...



Hvordan fa tilgang til mine digitale verdier CS\

« Start med a fa oversikt over dine digitale verdier

* Rydd opp og slett verdier du ikke lenger benytter

* Hva med verdier du ikke vil at etterlatte skal handtere?
« Hva skal slettes og hva skal tas vare pa av etterlatte?

« Hvordan vil du at dine digitale verdier skal tas vare pa?
« Samle brukernavn, passord og pinkoder

« Hvordan fa tilgang ved tofaktor autentisering?

« Skal du benytte deg av lgsninger for "kontoarving"?

« Hvem skal ha tilgang til hva?

* Informer om hvor informasjon er lagret

"Digital arv representerer vdre livshistorier og minner i den digitale tidsalder. Den knytter fortid,
natid og fremtid sammen."



Oppsummering @

« Begynn planleggingen NA, det sikrer dine verdier og letter arbeidet til
dine etterlatte.

« Et godt tips er, ikke veer helt digital i den digitale verden! Noter
ned alle brukernavn og passord og lagre det et trygt sted som -
etterlatte kjenner til eller benytt en gratis passordbehandler som for
eksempel Bitwarden eller Proton Pass

« Veer sa detaljert som mulig ift. Digital Arv ved opprettelse av
fremtidsfullmakt og testamentet

« Bruk Seniornett for hjelp og statte

« Se Seniornett sin presentasjon om Digital Arv pa YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=VHKkGECNJ2KQ

* Vurder heftet "Digital Arv" fra Seniornett



https://www.youtube.com/watch?v=VHkGECNJ2KQ

Lasninger for kontoarving og disponent/fullmakt CS\

* Google: Sett opp "Inaktiv kontoadministrator" for a velge hvem som skal
varsles og fa tilgang.

* Microsoft OneDrive: Bruk "Digital legacy" for a legge til en klarert kontakt.
« Apple: Legg til en "Kontoarving" i innstillingene for Apple ID.

 Sosiale medier: Lag en minnekonto pa Facebook, eller velg forvalter for
kontoen.

 Fullmakt kan gis hos for eksempel Digipost, Helsenorge, Skatteetaten, NAV
m.m

| banken kan du opprette en disponent for en konto og du kan dele efaktura
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