Google Universet




Tema for dagen

e Hva er egentlig Google?
e Hvorfor er Google relevant for deg?

e Er Google en trygg tjeneste a bruke?



Tema for dagen

Gi litt informasjon

om felgende funksjoner:

- Google konto

- G-mail

- Sgkefunksjoner
- Maps

- Foto

- Kalender

og ta en liten titt pa:

- Oversetter
- Google Home
- Meet
- Gemini, Googles egen KI
- Disk
- demonstrasjon til slutt
hvis vi rekker




Hva er egentlig Google? JOOJIC

Navnet Google er et ordspill pa tallet googol, som betyr ti opphayd i hundré,
dette er en fantasifull overdimensjonering av mengden nettsider Google har
Tallet googol overgar antall atomer i universet

Google er et amerikansk multinasjonalt selskap som er mest kjent
for verdens mest brukte sgskemotor med samme navn.

Nettstedet Google ble registret 15. september 1997, og selskapet ble formelt
grunnlagt 4. september 1998 i California, USA

| 2023 hadde Google pa verdensbasis 182 502 ansatte
| dag er Google mye mer enn bare en sgkemotor

Google dekker med alle sine tjenester en sveert stor del av folks internettbruk



Hvorfor er Google relevant for deg?

e Den forenkler hverdagen din

e Holder deg oppdatert og tilkoblet nettverket ditt
e Girtilgang til informasjon og underholdning.

e Kort sagt:

Google kan veere et verdifullt verktay for folk som gnsker
a holde seg aktive, tilkoblede og informerte.



Er Google en trygg tjeneste a bruke?

Google har investert betydelig i a bygge en robust og
sikker infrastruktur for a beskytte brukernes data.

Dette inkluderer avansert kryptering, brannmurer og
systemer for a oppdage og forhindre trusler.

Google tilbyr tofaktorautentisering, som legger til et ekstra
lag med sikkerhet ved a kreve en kode fra en annen enhet
(for eksempel telefonen) i tillegg til passordet.



®

Er Google en trygg tjeneste a bruke?

e (Google overvaker kontinuerlig for mistenkelig aktivitet og varsler deg hvis de
oppdager noe uvanlig.

e Selv om Google har omfattende sikkerhetstiltak, er ingen systemer helt
immune mot trusler.

e Det er viktig at du ogsa tar ansvar for din egen sikkerhet ved a bruke sterke
passord, aktivere tofaktorautentisering og veere forsiktig med phishingforsgk.

Phishing:

Det skjer ofte i form av at du blir ringt eller far tilsendt en SMS, e-post eller en melding pa
en annen tjeneste. Her vil avsender forsgke a lure deg til a klikke pa et vedlegg eller
lenke til et nettsted. Malet er a svindle til seg din informasjon.



Praktiske tjenester via din google konto:

: )
’ Oversetter

L Kalender
Disk Foto
Google Konto

M Gmail
* ?

Maps

- G‘ °

YouTube

Gemini

M e et Google-sok Jeg prover lykken



Google konto

e EN konto gir tilgang til alle Google-tjenester med ett
brukernavn og passord.

e Personlig tilpasning

e Synkronisering mellom enhetene dine




Google konto

Hvis du er logget pa Google-kontoen din, kan du:

for eksempel fortsette a se pa YouTube-videoer pa en annen enhet

velge a synkronisere informasjon mellom tjenester, slik at e-poster om
kommende flyreiser legges til direkte i Google Kalender

fylle ut passord, adresser og betalingsopplysninger automatisk med
informasjon som er lagret i kontoen din

velge a logge pa tredjepartsapper eller -nettsteder trygt og raskt
Google-kontoen din har ogsa innebygd sikkerhet som beskytter
informasjonen din, men som samtidig gir deg enkel tilgang til ulike tjenester.




Slik ser det ut nar jeg
klikker pa min sirkel.
Som du ser kan jeg
herfra administrere

C % googleno

Importert fra Intem.. [ Helse M Gmail @3 YouTube @ Maps G norgesenergi-Goo.. ¢ Bilder - Google Foto kontoen min-

Gmail Bider i

helene.orbek.nilsen@gmail.com

Google @

— Hei, Helene @rbek!

Klikk pa sirkelen
som viser din konto,
jeg har et bilde, ofte
er det bare
forbokstaven i Personvern + Vilkar for bruk
navnet ditt

( Administrer Google-kontoen din )

+ Legg til en konto [> Loggav
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Google

Helene @rbek Nilsen
helene.orbek.nilsen@gmail.com

Google-konto

Ny inkognitofane i Chrome
Sekelogg

Slett de siste 15 minuttene
Personlig tilpasning av sek
Sikkert sok

Huskeliste

% Aala

Lagrer

Lagrede elementer og samlinger

Profilen din

Innstillinger

Hjelp og




Gmail
G-mail

Nar du har opprettet en google-konto har du ogsa fatt deg en G-mail. Den finner
du pa mobilen via appen Gmail og pa PC via Google Chrome, noen bruker ogsa
et e-mailprogram fra en annen leverandar og har lagt inn e-mailen der. Du kan
ogsa lage en snarvei pa skrivebordet pa PC,en for a fa rask tilgang til G-mail.

Med Gmail kan du:

Sende og motta e-post.
Organisere innboksen din |
Du kan legge ved vedlegg som dokumenter eller bilder
Med andre ord, den fungerer som andre e-mailprogrammer du
har brukt
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Sgkefunksjoner - “Det ma jeg google”

Google-sgk er Googles mest kjente tjeneste, og er verdens
desidert stgrste sgkemotor med over 200 millioner sgk hver dag.

Hva er det mest av i ketchup?
Hvorfor spytter lamaer?
Hvem vant EM i fotball?

Nytt om Marius Borg Haiby?

Dette er bare noe av det vi nordmenn tastet inn |
Googles sakefelt i 2024




Google

“Donald Trump”

Google-sgk Jeg prever lykken




La oss klikke
pa bilder

donald trump

Alle  Nyheter Bilder <& g Kortvideoer  Produkter  Nett H Verktoy

Donald Trump

USAs president

Barn v

Barron Trump,
Ivanka Trump,....

78 ar
14. juni 1946 %

€ Facebook

Donald Trump, Nato | Trump vurderer
. omfattende endring av USAs Profil for Donald J. Trump - Facebook
> B deltakelse i Nato donaldjtrump.com ... Happening Now—
" . Marine One is wheels up off of the South...
Anna Moneymakerl' eity Imagess S for 1time siden
Y .

N. Nettavisen

Hovedoppslag Info

Donald John Trump er en amerikansk republikansk politiker,
) Dagbiadet BT forretningsmann og reality-TV-personlighet, som var USAs
Kilder til NBC: Vurderer . 45. president fra 2017 til 2021, og fra 20. januar 2025 er
enorm Nato-endring 1 USAs 47. president. Wikipedia

o
Fodt: 14. juni 1946 (alder 78 ar), Jamaica Hospital Medical
for 1 time siden Center, New York, USA

NRK : Bamn: Barron Trump, Ivanka Trump, Tiffany Trump, Eric

z Trump, Donald Trump jr.
N. Nettavisen . Nato-sjefen om Trump: —

Partnerskapet forblir
fundamentet — Siste n

Ektefelle: Melania Trump (g. 2005), Marla Maples (g.
1993-1999), Ivana Trump (g. 1977-1990)

Donald Trump, Nato | Trump vurderer



e Slik far vi kun bilder av det vi sgkte etter
e \ed a klikke pa en av fanene kunne vi spisse sgket vart
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GQ gle donald trump X E=

Bilder tvideoer Produkter Nett i Mer Verkto [ ]

for en dag siden

W

ia 5]
Fil:Donald Trump offic Leder, Donald Trump | Trump kriger og

p ndingen

@ON
Donald Trump: — En politisk seier lan Donald Trump — Si

B9 Nationen a2 = Bergens e a Aftenposten w Wikipedia
ore norske leksikon Matpriser, Donald Trump | Spar ekt p Stemte pa Trump - sa fikk hun sparken Donald Trump gir ut ny bok: Koster o Slik kan Donald Trumps brastart bli et. Media career of Don

Knrono @E2 Ung Forskning.no @ soL
Akademia holder pusten: Professor fikk Donald Trump tiltalt for a ha leyet o Les om Donald Trump / Hvorfor vil amerikanere ha Trump s. Det er nesten pinlig grovt




Googling pa mobil
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Donald Trump

USAs president

LI 1
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Alder Barn v
R Barron Trump, Ivanka

78 ar Trump, Tiffany

14. juni 1946 Trump, Eric Trump,...

Oversikt

Donald John Trump er en amerikansk
republikansk politiker, forretningsmann og

o

Hjem Lagret Varsler

10120888 -

Samme resultat,
bare litt annet
oppsett

Q_ donald trump

Alle Bilder Kortvidec

Nyheter

Fil:Donald Trump official...

Donald Trump - Wikipedia
W Wikipedia W Wikipedia

rh

23 timer siden

Leder, Donald Trump | Trum... Debatt, Donald Trump I
@ ostiendingen B Avisa Nordland




Google Maps

e Gjgr det enkelt a finne veibeskrivelser, enten man kjarer,
gar eller bruker offentlig transport.

e Google Maps har ogsa funksjoner for offentlig transport,
som gjar det lettere a bruke buss og tog.

e Under bilkjgring kan maps gi deg alternative kjgreruter ved kg eller ulykker
pa veien

e Underveis pa biltur skifter veien i appen farge for a indikere hvor mye kg
det er

e Maps vil alltid vise hvor du er, merket som et blatt punkt
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normal hastighet




Vi kan bruke Maps for a finne en adresse med bilder:

Klikk her for a
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Google foto

e Gjar det enkelt a lagre og dele minner med familie og venner
e Du finner bildene dine uansett hvilken enhet du bruker
e Du kan lage album og sortere bildene dine

e Hyvis du har slatt pa posisjonstillatelser, kan du lete etter bilder via
kartfunksjon

oto



Google foto pa PC Bildene legger seg ¢

her med det nyeste
gverst

Google Foto Q  Soketter «birthday» + ® @& @

Her Iigger [& silder
a”e dine ) Endringer
bilder trygt -

. » @ Abum
Og gOdt I » B Dokumenter
skyen din.  » ~e

© steder

(® Videoer

Meny for @®© Lagttil nylig
Valg Arkiv

@ Last mappe

[ S

& Lagring

68,6 GB av 200 GB er i bru

Skaff deg mer
lagringsplass




Google foto pa mobilen

Ser litt annerledes
ut enn pa PC, men
samme muligheter

Under samlinger
ligger albumene
dine

Her kan du sgke
etter bilder,

for eksempel bilder
tatt av soloppgang

11:25M4 Q ¢ ) % 2@

1158

Bilder amlinger Sek

113588 - ® =0 m
& soloppgang 8

v Siste

Sen. 9. feb. @ v

Ons. 5. feb. © v

@ Finner du ikke bildet eller videoen? X

-..:::—-‘l

Foto

Google sorterer og
viser bilder som
systemet synes
samsvarer med

soloppgang.

Jeg har ikke merket
noen av disse
bildene med

soloppgang



Google Kalender

o T . ™
Kalende

e Hijelper til med a holde oversikt over avtaler,
medisiner og andre viktige hendelser

e Du kan sette opp paminnelser for avtaler og hendelser, slik at du
aldri glemmer viktige ting.

e Samme kalender pa alle enheter
e Du kan legge inn gjentagende hendelser, for eksempel bursdager

e Enkelt a skifte mellom dag, uke og maned



Kalender
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e Den internasjonale kvinnedagen
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Roykenbadet
Bassengveien 1, 3440 Royken, Norge

30 minutter for som e-post
30 minutter for

helene.nilsen.orbek@gmail.com
helene.orbek.nilsen@gmail.com

Temadag- Google
universet
Onsdag 12. mar. + 13:00-15:00

< Inviter via link

Roykenbadet
Bassengveien 1, 3440 Royken, Norge
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Kalender

Kalender Mars 2025

ONS.

| 4+ Ny ~ 25 2 27
\ ) 1:00 Styremote RS » 09:30 Aktivitet Reykenbadet? ® 08:50 Tom fastlege
» 13:00 Datahjelp Slemmestad
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® 10:00 Tom telefonmete Riksen ® 10:00 Temadag- Google universet @ 12:00 EU kontroll
o
2\ Sok etter folk ® 13:00 Datahjelp Spikkestad

Mine kalendere A

helene.nilsen.orbek@gma... 8 2 22 23

* 200D s
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Google
Begynner det a bli fullt i hodet na?
Orker dere en kjapp titt pa noen Google funksjoner til?

- Oversetter
- Google Home
- Meet
- Gemini, Googles egen KI
- Disk
- demonstrasjon til slutt
hvis vi rekker




Google Oversetter &(

- Oversetter tekst og tale mellom forskjellige sprak. Oversetter

09:47 Q&8 na@ﬁ*i- Kan brukes pé to méter 0949 AQ & * ’
* Google Oversetter @ < LONED < R

Her har jeg brukt

mikrofon og spurt om
- rEsiveEErel <" veien til toalettet

hvilket sprak det iRl Sl
) meg veien til toalettet
skal oversettes til

Skriv inn tekst z

] ] ) (=
- Du kan skrive inn
tekSt engelsk
- Du kan klikke pé Excuse me, can you
. . tell me the way to the
mikrofonen og si :
) toilet?
hva du vil ha
0) 0 &
oversatt

mn (@} <

(@)
A



Google Home/Nest

Kan brukes pa en TV med montert Crome cast
o Jeg bruker mobilen med f.eks NRK TV appen og “caster” til TV’en
Kan brukes pa en smarthgyttaler

o Stemmestyring og assistent.
o Du kan velge a spille musikk, eller hgre pa nyheter pa radio.

Nyttige funksjoner

o Du kan stille spgrsmal og fa svar.
o Sette paminnelser og alarmer.
o Styre smarthjem-enheter (f.eks. lys, termostat).



Lt

Meet

Google Meet

e Brukervennlig - lett a bruke for alle, uansett teknisk kunnskapsniva

e Integrasjon med Google-tjenester - Integrert med Google Kalender og Gmail
e Tilgjengelighet - Tilgjengelig pa tvers av enhetene dine

e Skjermdeling - Enkelt & vise dokumenter, presentasjoner og annet innhold

under mater.

Sikkerhet - innebygde sikkerhetsfunksjoner

e Opptak - Mulighet til a ta opp mate for senere visning

e Direkte teksting - Google Meet kan tilby direkte teksting
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Jeg stilte folgende sparsmal til Gemini! Gemini
Hvilken hjelp kan du gi meg?

Jeg kan hjelpe deg med en rekke tjenester, som hovedsakelig dreier seg om informasjon og
tekstbehandling. Her er noen av de viktigste omradene jeg kan bidra pa:

e Informasjonssok og kunnskapsformidling:
o Jeg kan svare pa spgrsmal om et bredt spekter av emner.
o Jeg kan gi deg sammendrag av kompleks informasjon.
o Jeg kan hjelpe deg med a finne relevant informasjon fra ulike kilder.

e Tekstgenerering og redigering:
o Jeg kan generere tekster som artikler, e-poster, dikt og historier.
o Jeg kan oversette tekster mellom forskjellige sprak.
o Jeg kan korrekturlese og redigere tekster for grammatikk, stavefeil og stil.
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Gemini

e Praktisk assistanse:
o Jeg kan hjelpe deg med a Igse enkle matematiske problemer.
o Jeg kan hjelpe deg med a lage lister og organisere informasjon.
o jeg kan forklare vanskelige konsepter pa en lett forstaelig mate.

e Hjelp til a finne informasjon om offentlige tjenester:
o Hijelp til & finne informasjon om tjenester fra NAV.
o Hijelp til a finne informasjon om helsetjenester.
o Hijelp til & finne informasjon om kommunale tjenester.

Det er viktig a huske at jeg er en kunstig intelligens, og selv om jeg streber etter a gi
ngyaktig og nyttig informasjon, er det alltid lurt a dobbeltsjekke viktige detaljer fra
palitelige kilder.
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Google Disk Disk

- Dette er ditt omrade i Google skyen og kan nas fra alle enheter

- Her kan du opprette nye dokumenter som tekst, regneark og presentasjoner

- Alt du gjer her kan deles med andre hvis du gnsker det

- Alt du gjer oppdateres i sanntid
- flere kan veere inne i samme dokument samtidig

- Alt lagres og synkroniseres automatisk (du trenger ikke klikke lagre)

- Ved a ha en google konto far du en viss lagringsplass gratis, ellers kan du
tegne et abbonement pa Google One

- Enkelt a sgke pa tidligere dokumenter

Jeg kan demonstrere litt hvis dere vil?



Helt til slutt:

Hvor finner vi alle disse Google funksjonene?

Pa mobil/nettbrett blant alle appene dine, er det en
du ikke har, sa bruker du Google Play
for a installere appen B> Googe Play

Pa PC, klikk pa Chrome @ , hvis du er innlogget
klikker du pa alle de sma prikkene ved siden av
kontoen din, da far du en oversikt over alle

appene og kan velge

()

Kontakter

Google

* 0| @

[ Alle bokmerker

Gmail Bilder 333

Kalender
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Alt har en ende - ogsa denne presentasjonen 5 A5

e Lykke til med utforskning av Google universet
e Kom gjerne pa en datahjelp for litt hjelp

e Hele presentasjonen blir lagt tilgjengelig pa vare nettsider

seniornett.no/lokalforening/rovken/

Takk for oppmerksomheten!

s s e Seniornett




