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Overskrift i mai

• «Eldre sliter mest med å avsløre falske nyheter»
• Aftenposten 27 mai 2019

• Vi trenger et krafttak for å øke den kritiske 
medieforståelsen blant dem over 60

• Marit Velsand – direktør Medietilsynet
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Fem funn om den eldre 
aldersgruppen
• Mange over 60 år har lavere digitale ferdigheter som 

har betydning for den kritiske medieforståelsen
• Eldre har lavest forståelse av hvilke digitale aktiviteter 

(som for eksempel likes og googlesøk) som påvirker 
innholdet man eksponeres for på egen Facebook-side

• Bare tre av ti klarer å gjenkjenne alle kilder i et google-
søk

• Halvparten av dem over 60 gjenkjente ikke eller var 
usikre på om en nyhet var falsk

• De eldre har færre metoder for å sjekke om en sak er 
falsk (kun tre av ti gjennomfører søk digitalt)
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Konsekvens

• En konsekvens kan være at denne gruppen 
uforvarende bidrar til å spre falske nyheter. Vi kan 
også risikere at de blir mer usikre på det digitale og 
trekker seg unna av frykt for å gjøre noe feil

• Begge deler er problemer vi må ta på alvor
• Marit Velsand - Medietilsynet
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Hva skjer

• Både Seniornett og Medietilsynet synes denne 
saken er viktig og sa at de skulle samarbeide om et 
undervisningsopplegg.

• Av ressursmessige årsaker er dette satt på vent

• Men – der finnes et undervisningsopplegg for 13-
16 åringer – utarbeidet av Medietilsynet 
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Innstillinger

• www.google.com

• www.facebook.com
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Typer av kilder

• Vestlige Fakta
• Leksika
• Wikipedia
• Publikasjoner med redaktøransvar

• Alternative fakta
• Kina og Russland vil ha sine egne Wikipedia-lignende 

nettsider
• Men med offentlig godkjent innhold (sensur eller historien på «vår 

måte»)

• Meninger
• Tidsskrifter / nettaviser med redaktøransvar
• Bøker fritt tilgjengelige
• Private meninger

• Facebook, Twitter, YouTube
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Regjeringen sier nei til felling av ulv 
Regjeringen bør si nei til felling av ulv 

Regjeringen sier nei til felling av ulv (Fakta)
Internett er den beste kilden til kunnskap (Meningsytring)
Regjeringen bør si nei til felling av ulv (Meningsytring)
Galdhøpiggen er det fineste fjellet i Norge (Meningsytring)
Galdhøpiggen er det høyeste fjellet i Norge (Fakta)
Kong Harald er Norges konge (Fakta)
Alle er enige i at pizza er godt (Meningsytring)
I Norge er det 18- årsgrense for å ta førerkort (Fakta)
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Et google-søk

• www.google.com
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Ny forskning viser at skjegg inneholder mer bæsj enn et toalett Falsk (Kilde: 
http://www.minmote.no/#!/artikkel/23446080/ny-forskning-viser-at-skjegg-
inneholder-mer-baesj-enn-et-toalett (Skjermdump 27.09.2017, kl. 13:44))

Sterk mat kan forlenge livet Ekte (Kilde: http://www.side2.no/helse/sterk-mat-
kan-forlenge-livet/3422815600.html (Skjermdump 27.09.2017, kl. 14:23))

Innlysende at 9/11 var en eksplosjon Falsk (Kilde: 
https://www.nytid.no/innlysende-911-eksplosjon/ (Skjermdump 27.09.2017, kl
13:55))

Røntgen kan gjøre deg syk Ekte (Kilde: http://www.dinside.no/okonomi/rontgen-
kan-gjore-deg-syk/62078256 (Skjermdump 27.09.2017, kl 14:18))

Unge vil ikke ha hijab og nikab i gatene Falsk (Kilde: 
https://www.rights.no/2017/09/unge-vil-ikke-ha-hijab-og-nikab-i-gatene/ 
(Skjermdump 27.09.2017, kl 13:51))

Musikksmaken din kan avsløre om du har psykopatiske trekk Ekte (Kilde: 
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http://www.tv2.no/a/9389950 (Skjermdump 27.09.2017, kl 13:59))
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FALSKE 
NYHETER
• og kritisk medieforståelse 
• i et moderne nyhetsbilde
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Lenke til video: 
https://www.youtube.com/watch?v=UEJ3cynys_g 

16



17
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Avslør falske nyheter
Vær skeptisk til overskrifter

Se nøye på URL-adressen

Undersøk kilden

Se opp for uvanlig formatering

Vurder bildene

Kontroller datoene

Sjekk bevisene 

Se på andre rapporter

Er nyheten en spøk?

Noen nyheter er falske med vilje – vær kritisk!

Les mer på: Medietilsynet.no

Lenke til video: 
https://www.youtube.com/watch?v=jY2-N9ZWrfE

19



Kilde: DRIVA 12.02.2016
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Kilde: DRIVA 12.02.2016
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Kilde: DRIVA 12.02.2016
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Kilde: http://www.klassekampen.no/article/20161216/NTBU/1086561298
Lastet ned 27.9.2017, kl: 10:43
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Kiilde: http://eavisa.com/2016/04/10/forskning-kvinner-gjor-alt-husarbeide-lykkeligste/
Lastet ned 27.9.2017, kl: 10:46
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Foto/ skjermdump: Faktisk.no/Facebook
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Skjermdump 101mesh.com
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HVEM KAN DU 
STOLE PÅ?
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HVORFOR ER 
DETTE VIKTIG?
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STOPP FALSKE 
NYHETER

• Undersøk og 
si ifra
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