
   Arendal Seniornett 

Årsberetning 2018 
 

Foreningens virksomhet 

Pr. 31.12.2018 hadde foreningen ca 200 medlemmer.  

Seniornett sin virksomhet har i 2018 bestått av medlemsmøter og kursvirksomhet.  

Et av medlemsmøtene ble arrangert i samarbeid med Sparebanken Sør i Sparebankens lokaler. 

Resten av våre medlemsmøter samt alle kurs, ble arrangert i våre lokaler på Kilden v/Kanalplassen i 

Arendal Sentrum.  Vi har avlyst et medlemsmøte pga. sykdom.  I etterkant av medlemsmøtene har vi 

også tilbudt individuell hjelp. 

Styret: 

Styret har bestått av: 

Leder:   Tore Vimme 
Sekretær:  Kari Degerud Hannås 
Kasserer:  Andreas Koch 
Styremedlem:  Dagfinn Sevik 
Styremedlem:  Birthe Lauvsnes 
Styremedlem:  Tore Tunold 
Varamedlem:   Turid Frøysaa 
 
Alle unntatt Turid Frøysaa er på valg. 
 

Revisor: Inger Johanne Isaksen 
 

Styremøter:  Det ble holdt 7 styremøter i 2018 + årsmøte. 
 

Medlemsmøter 2018 – Tema og foredragsholdere 

Det ble holdt 5 medlemsmøter i 2018 med 33 deltakere pr møte i gjennomsnitt. 
 

Medlemsmøter 2018 - Tema og foredragsholdere 
Dato Tema Foredragsholdere Deltagere 

23.1. Velferdsteknologi Rune Fensli 33 

27.2. Lagring i sky (Årsmøte) Frithjof Fjeldstad 40 

10.4. Skattemelding på nett Vegard Holmbakken 30 

11.9. Den digitale darwinismen Egil Bredgaten 22 

9.10. Kjøp og salg på nett Avlyst pga sykdom  

13.11. Moderne betalingsløsninger Sparebanken Sør 40 



Kurs 2018 
Det ble gjennomført 10 kurs i 2018 – inklusive 2 skreddersydde kurs for Telepensjonistene.. Kursene 

hadde til sammen 75 deltagere og en total undervisningstid på 81 timer.  

Lærere på kursene har vært: Andreas Koch, Dagfinn Sevik, Tore Tunold og Tore Vimme. I tillegg til 

hovedlærerne har det vært 2 til 4 hjelpelærere på hvert kurs.  

Detaljert oversikt over kursene i 2018: 

Kurs 2018 
  Kurslærer Startdato Deltagere Kurstimer Kurstype 

1 Dagfinn 22.1. 8 9 Praktisk bruk av PC 

2 Tore V 14.3. 12 9 Nettbrett og smarttelefon gr kurs 

3 Tore T 11.4. 6 9 Bildebehandlingskurs 

4 Tore V.  18.4. 10 6 Facebook/Sosiale medier 

5 Dagfinn 27.8. 5 9 Praktisk bruk av PC 

6 Tore T 15.10. 4 9 Bildebehandling 

7 Tore V. 12.11. 6 9 Nettbrett og smarttelefon gr kurs 

8 Dagfinn/Tore V 19.11. 8 9 Telepensjonistene – del 1 

9 Tore V. 26.11. 7 6 Facebook/Sosiale medier 

10 Tore V.  27.11. 9 6 Telepensjonistene – del 2 

  Totalt 75 81   

 

Telepensjonistene. 

Vi har arrangert et skreddersydd kurs i 2 deler for Telepensjonistene i Arendal. 

Del 1 av kurset bestod av følgende emner: (3 dager) 

• Lesing og skriving av e-post. Sending med vedlegg, bilder eller dokumenter. 

• Nettbank og andre systemer som krever identifisering med bank-id, for eksempel Altinn 

(skatt og andre offentlige tjenester) og HelseNorge (medisinliste, resepter, legejournal blant 

annet). 

• Nettsøk, også kalt googling. 

Del 2 av bestod av Arendal Seniornetts Facebook-kurs. (2 dager) 

Flytting. 

Arendal kommune holder på å pusse opp lokalene på Kilden der vi har vært de siste årene.  

Vi har fått til et samarbeid med Arendal Bibliotek som vi er veldig glade for, og som vi tror blir en 

veldig god løsning for oss alle. Medlemsmøtene vil vi fra nå foregå i Auditoriet i Arendal Bibliotek og 

kursene vil vi holde i et eget kursrom. Begge rommene ligger i 3. etg.  Det er heis helt opp. 

Styret 


