
SENIORNETTKAFE KLEPP 
MØTEPLAN  
Fredheimloftet torsdager fra kl. 09.30 - 11.30 – høsten 2019 

 

Dato: 
 
 

Ansvarlig: Kaffekoking/rydding 

12. september 

Vi ser på noen av tingene vi snakket om  

våren 2019 og enkel bruk av "Flisene" i 

Windows 10`s startmeny  

 

 

WWWindows 10's startmeny 

Erik Sundland 
Torunn Hodne, Jan M. Olsen,  
Ester Bergene 

19. september Digital Festival På biblioteket 
 

26. september Snarveier og nyttige tips/triks i Windows 10 Erik Sundland 
Anne Karin Bore, Borghild Austrått, 
Odd Nese 

03. oktober 

Facebook: Bruk og innstillinger for sikkerhet 

(Hvordan bruke, hva er sikkert, og hvem kan  

se hva?) 
Erik Sundland 

Else Storhaug, Nortrud Stein,  
Jan Sigurd Engelsvoll 

10. oktober 

Tekstbehandling: Nyttige tips for ALL 

tekstbehandling, uansett hvilket  

program du bruker 

Erik Sundland 
Bodil Stangeland, Kari Gjerstad, Kjell 
Grude  

17. oktober  
Gjenbruk av dokumenter vi har laget 

tidligere 
Erik Sundland 

Eli Vigane, Else Marie Hodne,  
Endre Refsnes 

24. oktober "Sikkerhetskopiering" for oss amatører  Erik Sundland 
Grete Line, Borghild Friestad,  
Ellen Laland 

31. oktober 
Hjelp! Hvor finner jeg brevene, bildene og 

datafilene mine? 
Erik Sundland 

Annvor Erås, Ester Bergene,  
Audun Opsahl 

07. november 
Internett: Hvordan finne fram (og tilbake til 

fram..  ) 
Erik Sundland 

Ragnhild Bryne, Gunvor Hetland,  
Jan M. Olsen  

14. november 
Word: Hvordan finne bilder- for så å sette 

dem inn i tekstbehandleren på ønsket sted 
Erik Sundland 

Malena Fjogstad, Gunhild Hove, Kjell 
Grude  

21. november  Word: Om stavekontroll og skjulte tegn Erik Sundland 
Olaug Øksnevad, Torunn Hodne, 
Georg Hegre  

28. november Oppsummering og avslutning Erik Sundland 
Grete Line, Aslaug Heigre, Hanne 
Stusvik, Mons Haarr 
 

 De enkelte temaene er mindre omfattende enn før 

 Det er lagt mer vekt på praktisk bruk av data (mindre utfyllende info enn før) 

 Det er lagt opp til at det som læres kan brukes i de aller fleste programmer og 

situasjoner - ikke bare innen det temaet vi har hatt på "timeplanen" 

 

De som er ansvarlige for kaffekoking og rydding må møte kl 08.30 og sette ut bord, stoler og 

strømkabler. Koke kaffe, vaske opp rydde. Er det dager du ikke kommer på nettkafeen, prøv å bytte 

med andre. 


