
 

Digital festival 

Digital festival er en revitalisering av 
den tradisjonelle SeniorSurfdagen, 
og arrangeres av Seniornett hvert år 
i uke 38. Arrangementene er åpne 
for alle interesserte uansett alder og 
målet er å ufarliggjøre digitalisering 
og moderne teknologi, og vise at 
det er morsomt og trygt å lære noe 
nytt, uavhengig av alder. 

 

Årets tema for Digital Festival 2021 
er «Spill for seniorer». Vi er  
overbevist om at seniorer kan ha 
nytte av å utforske den enorme  
varietet av typer spill. Både for å ha 
det gøy, spille med barnebarn, få 
nye venner (kanskje på tvers av  
generasjoner), for å stimulere til økt 
fysisk aktivitet, for å stimulere og ta 
vare på kognitive funksjoner og ikke 
minst for å få en bedre digital  
forståelse. 

20. - 21. september  
på Frivillighetens hus 
Sveavegen 36, 2050 Jessheim  

Fri entré med enkel servering 

 

Digital festival i Ullensaker er et 
samarbeid mellom Ullensaker  
bibliotek og Seniornett Ullensaker.  
I tillegg vil vi få hjelp av elever fra 
Nannestad videregående skole til 
utprøving av spill og gode tips.  

 

Arrangementet er på  
Frivillighetens hus, Sveavegen 36 
2050 Jessheim. 

 

OBS! Påmelding til: 

ullensaker@seniornett.no.  

Du kan også skrive deg på liste på 
Ullensaker bibliotek Jessheim og 
Kløfta, og på Frivilligsentralen. 

 

 

Årets tema 

SPILL FOR  
SENIORER 



 

Mandag 20. september 
 

Kl. 11:00   Registrening og kaffe  

Kl. 11:45   Åpning av Digital festival  
    i Ullensaker 

Kl. 12:00   Offisiell åpning ved byråd 
    for helse og eldre i Oslo,  
    Robert Steen. 
  (streames på storskjerm) 

Kl. 12:15   Presentasjon av spill 

Kl. 12:40   Pause 

Kl. 12:45   Foredrag om kunstig  
    intelligens ved professor  
    Morten Goodwin 
  (streames på storskjerm) 

Kl. 13:15   Lunsjpause med enkel  
    servering 

 
   

 

 

 

 

Kl. 14:00   Sofaintervju med  
    verdensmester i Fortnite, 
    Emil «Nyhrox»  
    Bergquist Pedersen 
  (streames på storskjerm) 

Kl. 14:30   Presentasjon av spill 

Kl. 15:15   Foredrag om Exergaming 
    ved førsteamanuensis  
    Nina Skjøret Maroni   
  (streames på storskjerm) 

Kl. 15:45   Takk for i dag! 

 

 

OBS! Begrenset antall plasser på  
foredragene tirsdag.  
Påmelding ved registreringen. 

 

Tirsdag 21. september 
 

Kl. 11:00   Registrering og kaffe 

Kl. 11:00   Mingling og testing av         

- 15:00   spill i spillehallen 

Kl. 11:00   Foredrag: 

    Digital leseopplæring  

    ved Bente Støverud 

Kl. 12:00  Foredrag: 

    Slektsforskning,  

    informasjon om ulike  

    applikasjoner  

    ved Bodil Fagertun 

Kl. 13:00  Lunsjpause med enkel  

    servering 

Kl. 14:45   Avslutning og  

     takk for i dag! 


