
13.01.2026

Aktiviteter i Seniornett Bærum vår 2026
Våre faste aktiviteter i vårsemesteret går fra uke 02-23. I vinterferien i uke 8, og påskeuken, er det ingen veiledninger eller kurs.

Faste
aktiviteter Sted Dag Tid Kontakt

Ansvarlig
veileder/
styremedlem

Merknader

Veiledninger

Grupper og
kurs

Arrangement

Bekkestua bibliotek Tirsdager 12-14 Biblioteket  tlf. 67 50 96 00 Hanne Hesselroth
Haslum Grendehus* Mandager 10-12 Brukerstyrt tlf. 913 32 527 (Roald) Egil Odd Roald * Tidligere Haslum Seniorsenter
Ringhøyden seniorsenter Onsdager 10-12 Adm. Seniorsenteret, tlf. 67 50 63 33 Jorolv Arnekleiv
Rykkinn seniorsenter Tirsdager 10-12 Adm. Seniorsenteret, tlf. 67 50 91 90 Horst Vogel

Sandvika 60+
kommunegården rom 1D1 Onsdager 10-12 Adm. Seniorsenteret, tlf. 456 57 522 Ketil Taxt

Tanum og Jong seniorsenter
Siste torsdag i

måneden 11-13 Adm. Seniorsenteret, tlf. 67 50 83 70
Bjørn Peter
Torgersen 15.01., 26.02., 19.03., 16.04., 7. 05.

Østerås seniorsenter Torsdager 10-12 Adm. Seniorsenteret , tlf. 67 16 22 40 Kristin Bennick
Temaveiledning på Sandvika
60+ kommunegården rom
1D1 Torsdager 10-12 e-post:  tema@snbarum.com Siri Mollatt

Oppstart 15. jan. E-post sendes alle
medlemmer i uken før hver temaveiledning

Foto Gruppe på Bekkestua
bibliotek

Første mandag hver
måned 10–12 e-post: barum@seniornett.no Øyvind Fjellhøy

05.01., 02.03., 13.04.(!),01.06.  NB! Intet
møte i feb og mai, pga. planlagt fotosafari.

Bli venn med Windows 11,
Bekkestua bibliotek Uke 13 10-14 Påmelding Biblioteket tlf. 67 50 96 00

Bjørn Rønning
Hansen 24.03, 25.03, 26.03

Kurs i Mac
Bekkestua bibliotek Onsdager 13–15 Påmelding Biblioteket tlf. 67 50 96 00 Jan Erik Stokke

Kurs 1: Om Mac-en. 7.1, 14.1 og 21.1   -  Kurs
2: Apper. 28.1, 4.2, 11.2  -  Kurs 3: Bilder.
25.2, 5.3

Medlems- og årsmøte på
Bekkestua bibliotek, Storsalen Tirsdag 24. februar 13-15 Påmelding etter mottatt e-post Siri Mollatt


