
  

 

Årsberetning 2022 

 

Seniornett Sarpsborg Øst har avsluttet sitt 12 arbeidsår. 

Medlemsantallet pr. 14.03.2023 er: 116, som er en økning på 6 fra i fjor.  

 

Styret i 2022 har vært:  

Leder   : Roger Leonardsen 
Styremedlemmer : Olav Jacobsen 
     Hermod Ludvigsen 

  Svein Ohrstrand 
Sekretær  : Per Holth 
Varamedlem  : Kari Sandaker 
Kasserer  : Hildegunn Kvamme (ikke valgt styremedlem) 
 

Styrearbeid: 

Det har det vært avholdt 8 styremøter. Noen av disse har vært sammen med våre 

instruktører, for samtidig å legge planer for instruksjon og temaer. Det har også vært 

utstrakt kontakt på tlf., SMS, og E- post. 

Styret arrangerte i november 2022 tur til SENIORNETT Norge i Oslo. Her fikk 

styremedlemmer og veiledere opplæring i Windows 11 og andre administrative emner som 

sekretariatet var opptatt av å lære oss. Samarbeidsformer og videre arbeid ble også 

diskutert. 

Vi har gjennom året arbeidet med å få til en bedre IT løsning. Dette er nå blitt mye bedre 

enn tidligere. Vi har fått til et bedre samarbeid med kommunens IT avd., samt kontaktperson 

som vi kan benytte. 

Styret har innkjøpt 2 stk. PC for bruk av veiledere og styremedlemmer, samt 20 stk. T- 

skjorter til de samme. 

Det har vært avhold 2 møter med Sarpsborg Kommune, bl.a. med Knut J. Eggen som er 

avdelingsleder for kommunens IKT avdeling.   

Vi har også vektlagt arbeidet både mot kommunen og byens politiske partier for å fokusere 

på digitalt utenfor-skap.  



Kommunen har etter vår oppfatning, ikke arbeidet mye med dette og vi ønsker mye større 

fokus på dette emnet, som jo berører mange av våre medlemmer.                                         

Bare to politiske partier, Rødt og Høyre svarte på vår henvendelse, og de vil bli invitert på et 

senere medlemsmøte for å si noe om dette samt at vi får lagt fram våre synspunkter på 

dette. 

 

Medlemsarbeid: 

I året har det vært avholdt 28 møter med totalt 635 besøkende.                                                          

Det gir et gjennomsnitt på 23 personer hver tirsdag!  

Møtene er fordelt slik: 

 Våren 2022, etter siste Årsmøte.    5 stk. 

 Høsten 2022    15 stk. 

 Våren 2023, fram til Årsmøtet        8 stk. 

Vi har fortsatt med å fordele møtene med individuell hjelp hvert annet møte, og et tema på 

det andre. 

I vårterminen 2023 har vi også startet opp med 1-1 undervisning igjen på Skjeberg Bibliotek, 
med god respons.  
 
Foreningen har våren 2023 holdt eksterne presentasjoner for: 

 LOP (Landsforeningen for Offentlige Pensjonister) 

 Senior Norge, avd. Østfold 

 Oslo Jernbanepensjonisters Forening, avd. Østfold 
Det ser ut til at disse besøkene har ført til en del nye medlemmer i foreningen 

Styret vil igjen benytte anledningen til å takke Frivilligsentral Øst for et alltid godt 

samarbeid, og ikke minst mye hjelp i vårt arbeid. STOR TAKK! 

 

Sarpsborg 14.03.2023 

For Styret i Seniornett Sarpsborg Øst 

Per Holth  
(sign.) 

Sekretær 


