
     

Program for seminar og landsmøte 4. og 5. mai 2023 
______________________________________________________________ 
 
 
Landsmøtet 2023 er 4. og 5. mai på Quality River Station hotell i Drammen. I forbindelse 

med landsmøtet holdes det et seminar om Digital helse – hvordan bli en god veileder for 

eldre. 

 

Selve landsmøte blir et nøkternt arbeidsmøte, men sammen med gode «kolleger» og 

holdt på et trivelig hotell. 

 
Program 
 
4. mai  
 
Seminaret Digital helse – hvordan bli en god veileder varer fra klokken 10 til 13. Etter lunsj 
er det åpning av landsmøte 

 

Kl. 10.00 
– 10.30 

Åpning av seminaret Digital helse – hvordan bli en god veileder, styreleder 
Karin Moe Røisland, Seniornett, ønsker velkommen. Statssekretær Ellen 
Rønning-Arnesen, Helse- og omsorgsdepartementet. 

Kl. 10.30 
– 11.00 

Det virtuelle sykehuset, ved spesialrådgiver/direktør fag i Vestre Viken HF, 
Kristoffer Hochnowski og Anne-Lise Kristensen. 
 

Kl. 11.00 
– 12.00 

Digital helse – gjennomgang av undervisningsressurser, ved Joop Cuppen, 
Seniornett 

Kl. 12.00 
– 12.15 

Kaffe 

Kl. 12.15 
– 13.00 

Digital helse – gjennomgang av undervisninsgresssurser, ved Joop Cuppen, 
Seniornett 

Kl. 13.00 
– 14.00 

Lunsj 

Kl. 14.00 
– 14.10 

Velkommen til landsmøte – ved styreleder Karin Moe Røisland, Seniornett 

Kl. 14.10 
– 14.15 

Hilsninger til landsmøte, leder for Seniornett Drammen, John Torebraaten 
Og styreleder Carl Olof Strand, Seniornet Sweden.  

Kl. 14.15 
– 15.15 

Landsmøtet konstituerer seg  
 

Kl. 
15.15- 
15.30 

Kaffe og beinstrekk 

Kl. 15.30 
– 16.00 

Regjeringens handlingsplan for digital inkludering. Ved statssekretær Gunn 
Karin Gjul. 

Kl. 16.00 
– 17.30 

Landsmøteforhandlinger fortsetter 

Kl. 19.00 Middag og sosialt samvær 



 
 
5. mai 
 

Kl. 09.00 – 11.00 Landsmøteforhandlinger fortsetter 

Kl. 11.00 – 11.15 Kaffe og beinstrekk 

Kl. 11.15 – 13.00 Landsmøteforhandlinger fortsetter 

Kl. 13.00 – 13.45 Lunsj 

Kl. 13.45 – 15.00 Landsmøteforhandlinger og valg 

Kl. 15.00 – 15.20 Avslutning ved styreleder 

  

  

  

  

 
 
 
 
Landsmøte saksliste  
 
1. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden  
2. Konstituering, valg av møteledelse, referenter, tellekorps og to delegater til å   
undertegne protokollen  
3. Generell debatt om Seniornett og digital inkludering 
4. Årsmelding for 2021  
5. Årsmelding for 2022  
6. a) Årsregnskap 2021  
    b) Revisjonsberetning 2021  
7. a) Årsregnskap 2022 
    b) Revisjonsberetning 2022  
8. Organisasjons- og vedtektsendringer   
    a) Vedtekter for Seniornett 
    b) Mønstervedtekter 
    c) Funksjonsbeskrivelse valgkomiteen 
    d) Honorar styreleder og styremedlemmer 
9. Budsjett for 2023 
10. Fastsettelse av kontingent  
11. Valg 
    a) Hovedstyre 
    b) Revisor 
    c) Valgkomité 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


