Landsmete 4. og 5. mai 2023, River Station Drammen

Styreleder Karin Moe Raisland ensker velkommen.

Torsdag 4. mai 2023

Antall personer: 118
Antall delegater: 101
Antall stemmer: 120
Antall lokalforeninger: 50

Forretningsorden.
Disse hadde ordet:

Eirik Hustvedt, Haugesund.

Sak 1.

Sak 2.

Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden er
vedtatt.

Konstituering, valg av mateledelse, referenter, tellekorps og to

delegater til & undertegne protokollen.
Folgende personer ble valgt:

Moteleder: Steinar Simonsen, hovedstyret, Siri Mollatt,
hovedstyret og Lisbeth Johansen, Seniornett Teansberg.
Tellekorps: Kirsten Moe, Roar Kristiansen og Morten Bolstad.
Referenter: Pia Boholm og Mette Boquist, Seniorett Ullensaker
Underskrive protokoll: Tore Berg Hansen, Seniomett Trondheim
og Tore Langemyr Larsen, Seniomett Frogner.
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Sak 3. Generell debatt om Seniomett og digital inkludering

Sturla Bjerkaker, hovedstyret orienterer. Digitale ferdigheterer en
viktig kompetanse inn i fremtiden og en saerskilt forutsetning for

samfunnsdeltagelse.

Disse tok ordet:

Svein Hansen, Halden

Fadderordning for lokalforeninger

Kirsti Skjerven, Direkte

Seniometts pavirkningskraft pA kommuner.
Kari Engen, hovedstyret

Invitere til paneldebatt. PAminnelse om verdighet.
Hemmod Ludvigsen, Sarpsborg Ost
Datasikkerhet. Invitert lokalpolitikerne til mote.
Sturla Bjerkaker, hovedstyret

Lokalforeninger

Kristin Ruud, generalsekretaer

Nasjonal hjelpetelefon.

Siri Mollatt, hovedstyret

Fadderordning for lokalforeninger.

Debatten tas til orientering og landsmatet henstiller hovedstyret
til & ta med seg innspillene i sitt videre arbeid.

Sak 4. Arsmelding for 2021

Generalsekreteer Kristin Ruud presenterer arsmeldingen for
2021.
Ingen sparsmal - arsmelding tas til orientering.
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Sak 5.

Arsmelding for 2022

Generalsekretaer Kristin Ruud presenterer arsmeldingen for
2022,

Ingen spersmal - Arsmelding tas til orientering.

Fredag 05.mai 2023

Antall personer: 108
Antall delegater: 106
Antall stemmer: 123

Antall lokalforeninger: 49

Sak 6 a) og b).

Sak 7 a) og b).

Arsregnskap 2021 og revisjonsberetning 2021

Arsregnskapet for 2021 ble presentert av generalsekretzer Kristin
Ruud.

Arsregnskapet viste et overskudd pa 708 318 kr.

Arsregnskap 2021 og revisjonsberetning 2021 tas til orientering.

Arsregnskap 2022 og revisjonsberetning 2022

Arsregnskapet for 2022 ble presentert av generalsekreteer Kristin
Ruud.

Arsregnskapet viste et underskudd pa 277 480 kr.

Arsregnskap 2022 og revisjonsberetning 2022 tas til orientering.
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Sak 8.

Organisasjons- og vedtektsendringer

Sturla Bjerkaker presenterte organisasjons- og vedtektutvalget
arbeid og mandat.

Gjennomgang av styringsdokumenter og forslag til

vedtektsendringer.
Generell debatt om vedtektene.
Disse tok ordet:

Lisbeth Johansen, Tensberg
Fredrik Rivenes, Direkte

a) Vedtekter for Seniomett

Gjennomgang av paragraferinger

Paragraf 1 Navn og formal
Godkjent

Paragraf 2 Medlemskap
Godkjent

Paragraf 3 Kontingent
Godkjent

Paragraf 4 Organer
Godkijent

Paragraf 5 Landsmate
Godkjent
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Paragraf 6 Ledermpte
Godkjent

Paragraf 7 Valgkomité
Godkjent

Paragraf 8 Styret
Godkjent

Paragraf 9 Sekretariatet
Godkjent

Paragraf 10 Fullmakter
Godkjent

Paragraf 11 Foreningene
Godkjent

Paragraf 12 Eksklusjon
Godkjent

Paragraf 13 Oppl@sning
Godkjent

Paragraf 14 lkrafttreden
Godkijent

Vedtektsendringer enstemmig vedtatt.

b) Mgnstervedtekter

Mganstervedtekter for lokalforeninger enstemmig vedtatt.
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Sak 9.

Funksjonsbeskrivelse valgkomiteen

Disse tok ordet:

Bodil Bregger, Seniornett
Kirsti Skjerven, Direkte
Karin Moe Raisland
Utsettelsesforslag

Svein Hansen, Halden
Redaksjonskomité

Sturia Bjerkaker, Direkte

Utsettelsesforslag enstemmig vedtatt. Funksjonsbeskrivelsen

sendes tilbake til styret med kommentarer.

d) Honorar for styremedlem og styremedlem
Generalsekreteer Kristin Ruud informerer.
Ingen spersmal eller kommentarer.

Honorar enstemmig vedtatt.

Budsjett for 2023

Generalsekretaer Kristin Ruud presenterer budsjettet for 2023.

Disse tok ordet:
Knut Brinchmann, Bodg
Generalsekretaer Kristin Ruud oppklarer.

Budsjettet tas til etterretning.

Kristin Ruud presenterer skonomiske prioriteringer 2023-2025.



Sak 10.

Sak 11.

Ingen sporsmal eller kommentarer.

Presentasjonen av gkonomiske prioriteringer tas til orientering.

Fastsettelse av kontingent

Generalsekreteer Kristin Ruud presenterer forslaget om at
kontingenten aker fra 370kr til 400 kr fra 2024, og gjeldende ogsa
for 2025.

Disse tok ordet:

Lisbeth Johansen, Tansberg
Steinar Simonsen,

Helene Drbek Nilsen, Royken
Kristin Ruud, Seniomett
Lisbeth Johansen, Tensberg
Torill Engan, Raeros

Vedtak:

Endre ordlyd fra: «mens den sentrale kontingenten gkerfra 210
kr til 225 kr» til «<mens den sentrale andelen gker fra 210 kr til
225 kr.»

Medlemskontingent pa 400 kr for 2024-2025 enstemmig vedtatt.

Valg

a) Styret

Valgkomité bestar av

Fredrik Rivenes

Kirsti Skjerven
Gjermund Molund



Fredrik Rivenes, leder av valgkomitéen, presenterer kandidatene.

Sturla Bjerkaker, direkte, gjenvalg som styreleder
Siri Mollatt, Baerum, gjenvalg

Odd Magne Eide, Gloppen, gjenvalg

Kari Engen, Trondheim, gjenvalg

Gunvor Holst, Tromsg, gjenvalg

Tore Vimme, Arendal og omegn, gjenvalg

Ering Wang, Seniomett, ny

Trine Christensen, Seniomett, ny

Disse tok ordet:
Ragnar Andenaes, Gloppen

Foreslatte kandidater ble enstemmig vedtatt.

Disse gar utav styret:

Karin Moe Rgisland

Steinar Simonsen

b) Revisor

Generalsekretaer Kristin Ruud orienterer om revisor.

Revisor Jon Heger i Hailund Revisjon AS enstemmig vedtatt.
c) Valgkomité

Karin Moe Rgisland presenterer kandidater til valgkomité.
Kandidater:

Monrad Kolstad, Farde, leder
Kirsti Skjerven, Oslo, medlem



Gjermund Molund, Leknes, medlem

Disse tok ordet:
Monrad Kolstad, Ferde

Valgkomitéen ble enstemmig vedtatt.

Styreleder Sturla Bjerkaker takker avgaende styreleder Karin
Moe Raisland og styremedlem Steinar Simonsen.
Avgaende leder av valgkomitéen Fredrik Rivenes ble ogsa
takket. '

Avslutning av landsmatet ved Karin Moe Raisland.

Matet ble avsluttet kI 12.35.

08.05.2023, Oslo
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