
Seniornett Ås 

Styrets årsmelding for 2023 

Styret har i 2023 bestått av: 

Anny Beth Hagen, leder (2023-2025) 

Henrik Mikkelsen, styremedlem (2023-2024) 

Bente Børseth, styremedlem (2023-2025) 

 

Møter 2023 

Vi er ved utgangen av desember 25 medlemmer i Seniornett Ås. Det har vært avholdt 19 
medlemsmøter/datakafe. 

Vi har hatt følgende hovedtema på møtene våre: 

Gjennomgang av nettstedene: Norge.no. Nettkurs.no, nettvett.no, Kunnskapsbanken, 
Kompetanse Norge, Helse Norge. 

Sikkerhet, hvordan unngå å bli svindlet. Sikker handling på nett. 

Digital arv. 

Facebooks innstillinger. 

Laste ned apper. 

Hva er kunstig intelligens, eksempler. 

Factsplat. 

Gaming. 

 

Vi har hatt to eksterne foredragsholdere, en fra Nordea og en fra Politiet. Sikkerhet som fokus. 

Vi har hatt omvisning på Mulighetsrommet, hva finnes av digitale hjelpemidler i Ås kommunes 
visningsleilighet. 

Vi har fått mulighet til å bli med på etableringen av Kamfer og Konsoll, gaming for seniorer på 
Menighetshuset på Nordby. Spennende med dataspill og VR briller. Tilbudet startet på høsten og 
er en gang i uka og er et samarbeid med Ås kommune v/Kulturskolen. Fortsetter i 2024 med 
utvidelse av tilbudet. Fra februar vil det være mulig å spille to ganger i uka på BIT 
Innovasjonssenter. 

 

Ås, 13. februar 2024 

Henrik Mikkelsen Bente Børseth  Anny Beth Hagen 

Styremedlem  Styremedlem  Styreleder 

Sign.   Sign.   Sign. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Seniornett Ås

Årsregnskap 2023 2023

Inntekter 1 679              Medlemskontingent
Utgifter 200-                 Blomster til Ida fra Nordea
I banken 31.12 1 479              

Balanse 31.12.2023
Aktiva Passiva
Bank 1 479                            Egenkapital 1 479              



Seniornett Ås
Godkjenning av budsjett for neste år 2024

Inntekter fra medlemmene: 3 850              

Utgifter:
Reklameartikler 1 000              
Møteutgifter 3 850              
Hefter og lign Seniornett 500                 
Kurs Seniornett 2 000              
Kursutgifter 7 350              

Resultat 3 500-              
Fra Bankinnskudd 1 000              

-                   



Seniornett Ås 

Valg av styremedlem 

Henrik Mikkelsen er på valg. Foreslås gjenvalgt for perioden 2024-2026. 

 




