(Seniornett

ASKER
Grunnleggende fotokurs — med mobilkamera

Dette korte kurset handler om hvordan du kan
ta bedre bilder med din mobiltelefon. Men
uansett er det er du selv som er den viktigste
resursen for gode bilder, at du leerer deg a se
motiver, komponere bilder, vaere bevisst pa lyset
og fange gyeblikket!

Kursholder Terje Skare er en erfaren, meritert fotograf og en engasjerende kursholder. Se mer om
ham pa https://www.fotograf-skaare.no/

Kursinnholdet har fglgende mal:

Motivet:
Leere a bruke gynene, se motiver og tenke seg til hva som til slutt kan bli et interessant bilde.
Komposisjon:

Utvikle evnen til & sette sammen elementer i bildet for a skape et visuelt spennende og tiltalende
uttrykk. Hva bgr vaere med i et bilde og hva kan man utelate.

Lys:
Laere a utnytte naturlig og kunstig lys for a skape stemning og fremheve motivet.
Kamerainnstillinger:

Leere a utnytte de viktigste innstillingene mobilen har a by pa. Sammenlignet med andre kameraer
har man ikke s3 mange valg pa et mobilkamera, men desto viktigere a kontrollere det man kan ra
over.

Etterbehandling:

Leere hvordan man enkelt kan justere bilder pa telefonen i etterkant for et bedre resultat.

Kurssted: Hasselbakken — mgterom 1, Askerveien 47, 1384 Asker.
Kursdag: Tirsdag 18. november 2025. kl. 1100 til 1300.

Pamelding til: Epost: seniornettasker@gmail.com

Vi ber om pamelding til vare kurs. Velkommen som deltager. Kurset er gratis.
Mer informasjon om Seniornett Asker og vare mgter og kurs finner du pa:

https://www.seniornett.no/lokalforening/asker/

Du kan ogsa kontakte oss pa telefon.: 90 14 93 06.
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