
 
 

Temamøte - Sikkerhet og svindel. 
 Nesten alle nordmenn opplever digitale 
svindelforsøk, ifølge en undersøkelse. En av ti sier 
det skjer daglig.  Det går an å beskytte seg og det er 
temaet for møtet. 

På dette møtet t vil vi gå igjennom: 

• Hva galt kan skje 

• Hvordan kan det skje 

• Hvorfor skjer det oss seniorer 

• Hvordan kan vi beskytte oss 

• Regler 

• Eksempler 

• Mobiltlf/nettbrett 
• ID-tyveri 
• Svindel 
• Phising 
• Whaling 
• SmiShing 
• Wangiri 
• Spoofing 
 

• Oppsummering 
• Eksempler på svindelepost 

 

Møtet er relevant for brukere av mobiltelefoner/nettbrett/datamaskiner. 

 

Sted: Slemmestad innbyggertorg, Slemmestad fabrikker, Vaterlandsveien 27, 3470 Slemmestad. 

Dag: Onsdag 15. oktober 2025. kl. 1000 til 1200. 

Velkommen. 

Mer informasjon om Seniornett Asker og våre møter og kurs finner du på: 

https://www.seniornett.no/lokalforening/asker/ 

Du kan også kontakte oss på telefon.: 90 14 93 06. 

Kurset arrangeres i samarbeid med Asker kommune. 
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