
Foredrag på Torsdagstreffen våren 2026
Sted: Ringerike bibliotek 

5. mars kl 11.30 – Personlige erfaringer med Chat GPT
Jan deler sine erfaringer med å bruke Chat GPT.

Jan W Brill, Seniornett Hønefoss

19. mars kl 12 – KI – sikker og ansvarlig bruk fra dag 1.  
Lær om kunstig intelligens og kreativitet, kritisk tenkning, ansvarlig og sikker bruk, 
hallusinering og hvordan minimere det, pluss litt om lover og regler.

Kari E. Bjørkelund, Advisetech

9. april kl 12: PC og Windows for nybegynnere 
Lær om grunnlegggende bruk av PC og Windows. Sikker bruk, oppdateringer, 
filbehandling, nyttige innstillinger og gode vaner.

Roar Kristiansen, Seniornett Norge

23. april kl 12 - Hvor er mine bilder?
Lær om bildeorganisering og bildebehandling.

Trond Hilton, Seniornett Hønefoss

7. mai kl 12 -  Slektforskning og bruk av KI
Lær om hvordan man kan bruke kunstig intelligens ved slektforskning.

Trond Torstensen, Seniornett Hønefoss
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